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laf{kIrk{kj

lh-,-vkj-,- nÙkd&xzg.k lalk/ku ,tsalh

lh-lh-vkbZ- cky ns[kjs[k laLFkku

lh-lh-,y- dkuwu mYya?ku djus okys cPps

lh-vkbZ-,Q- pkbYM ykbu bafM;k QkmaMs’ku

lh-ts-,e- eq[; U;kf;d eftLVªsV

lh-,e-,e- eq[; egkuxj eftLVªsV

lh-,u-lh-ih- dkuwu dk mYya?ku djus okys ckyd

lh-ih-lh-;w- dsUnzh; ifj;kstuk lgk;rk bdkbZ

lh-,l-vks- ukxfjd lkekftd laxBu

lh-MCY;w-lh- cky dY;k.k lfefr

Mh-lh-ih-lh- ft+yk cky laj{k.k lfefr

Mh-lh-ih-;w- ft+yk cky laj{k.k bdkbZ

Mh-,e- ft+yk eftLVªsV

th-vks-vkbZ- Hkkjr ljdkj

ts-ts-,- fd’kksj U;k; vf/kfu;e

ts-ts-ch- fd’kksj U;k; cksMZ

,e-vkbZ-,l- izca/ku lwpuk ra=

,e-MCY;w-lh-Mh- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;  

,u-lh-ih-lh-vkj- jk"Vªh; ckykf/kdkj laj{k.k vk;ksx

,u-vkbZ-ih-lh-lh-Mh- uS’kuy baLVhV~;wV vkWQ ifCyd dksvkWijs’ku ,.M pkbYM MsosyiesaV

ih-vks-lh-,l-vks- ;kSu vijk/kksa ls cPpksa dk laj{k.k vf/kfu;e

,l-,-,- fo’ks"k nÙkd&xzg.k ,tsalh

,l-,-,-lh- jkT; nÙkd&xzg.k lykgdkj lfefr

,l-,-vkj-,- jkT; nÙkd&xzg.k lalk/ku ,tsalh

,l-lh-ih-lh- jkT; cky laj{k.k lfefr

,l-vkbZ-vkj- lkekftd tkap fjiksVZ 

,l-ts-ih-;w- fo’ks"k fd’kksj iqfyl bdkbZ

,l-vks-ih-,l- ekud lapkyu dk;Z i)fr

,l-ih-,l-;w- jkT; ifj;kstuk lgk;rk bdkbZ

;w-,u-lh-vkj-lh- cky vf/kdkj ij la;qDr jk"Vª lEesyu
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ekWM~;wy dk ifjp;

;g ekWM~;wy cky vf/kdkjksa rFkk cky laj{k.k 
dh vo/kkj.kk vkSj mlls tqM+s eqn~nksa ls gekjk 
ifjp; djkrk gSA Hkkjr esa cPpksa dh lqj{kk 
vkSj laj{k.k lqfuf’pr djus ds fy, tks 
dkuwuh izko/kku rFkk laj{k.k <kapk gS ml ij 
;g ekWM~;wy izdk’k Mkyrk gSA

bl ekWM~;wy esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd 
^cPpk* dkSu gS] cky vf/kdkj D;k gSa vkSj 
cPpksa dks laj{k.k dh vko’;drk D;ksa iM+rh gSA tc ge cPpksa ds ckjs esa ckr dj jgs gSa rks vkb, 
;g le>sa fd ^cPPkk* dkSu gSA

cPpksa ds vf/kdkj ij la;qDr jk"Vªksa ds lEesyu ¼UNCRC½ ds vkfVZdy 1 esa] 18 o"kZ ls de mez 
ds O;fDr;ksa dks ^cPpk* ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA

fd’kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e 2015 /kkjk 2 ¼12½ esa ;g fu/kkZfjr fd;k 
x;k gS fd 18 o"kZ ls de mez dk O;fDr ^cPpk* gSA

cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

ekWM~;wy ds mÌs';

ekWM~;wy ds var rd izfrHkkxh crk ik,axs fd% 

w	cky vf/kdkj D;k gS vkSj D;ksa cPpksa dks vyx vf/kdkjksa dh vko’;drk gSA

w	cky laj{k.k dk D;k vFkZ gS vkSj fdu cPpksa dks laj{k.k dh t:jr gSA

w	cPpksa ds laj{k.k ds fy, dkSu ftEesnkj gSA

w	,slh t:jrsa vkSj gd+ ftuls le>kSrk ugha fd;k tk ldrk vkSj lHkh 
cPpksa dh iwjh gksuh pkfg,A

w	Hkkjr esa cPpksa ds laj{k.k ds fy, dkuwuh rjhds vkSj ra= D;k gSaA

w	cky laj{k.k ;kstuk dh iznk;xh dk rjhdk D;k gS\ 

le; 
5 ?k.Vs

ekWM~;wy 
1
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l=&1

cky vf/kdkj dh vo/kkj.kk vkSj vyx ls  
cky vf/kdkjksa dh vko’;drk

mÌs';

l= ds var rd izfrHkkxh crk ik,axs fd%

w cky vf/kdkj D;k gS\

w cky vf/kdkj dk –f"Vdks.k D;k gS\

w D;ksa cPpksa ds fy, vyx vf/kdkjksa dh vko’;drk gS\

izfØ;k

pj.k d% izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd ^cPpk* 'kCn dk vFkZ tku ysus ds ckn geas ^vf/kdkj* 'kCn dk vFkZ 
Hkh tku ysuk t:jh gSA iwNsa fd ^vf/kdkj* ls vki D;k le>rs gSa\ 

izfrHkkfx;ksa dh ckrsa /;ku ls lqusa vkSj uhps fy[ks fcUnqvksa ds vk/kkj ij ppkZ djssa%

w vf/kdkj ,d nkosnkjh gS ftldk lEeku djuk] lqj{kk nsuk ;k iwjk djus dk nkf;Ro nwljksa ds 
Åij gksrk gSA cky vf/kdkjksa dks vUrfuZfgr vf/kdkj Hkh dgk tk ldrk gSA

w ge tks gd+ ekaxrs gSa ogh gd+ ekaxus dk vf/kdkj nwljksa dk Hkh gS vkSj lHkh dk ,d&nwljs ds 
izfr mÙkjnkf;Ro gksrk gSA

w ,d vf/kdkj dk lEeku djus dk vFkZ gS ,d nkf;Ro dks iwjk djukA  

pj.k [k% izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd os ^cky vf/kdkj* ls D;k le>rs gSa\ muds mÙkj /;ku ls lqusa rFkk 
uhps nh xbZ xfrfof/k esa Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r djsa%

le;  
60 feuV

QSflfyVsVj ds fy, uksV% xfrfof/k esa yxHkx 30 feuV dk le; yxsxkA le; 
dh miyC/krk ds vk/kkj ij QSflfyVsVj dks ;g fu.kZ; ysuk gksxk fd bl xfrfof/k 
dks djsa ;k u djsaA vxj vko’;d gks rks QSflfyVsVj izfrHkkfx;ksa ls iwN ldrs 
gSa fd cPpksa dks thfor jgus] c<+us ;k o`f) djus RkFkk fodkl djus ds fy, 
fdu&fdu pht+ksa dh t:jr iM+sxhA la;qDr jk"Vª ds cky vf/kdkj ij lEesyu         
¼;w-,u-lh-vkj-lh-½ ds vk/kkj ij bUgsa cky vf/kdkj ds pkj LraHkksa eas Js.khc) dj 
nsaA vxj bu pkj LraHkksa ls tqM+h ckrsa Li"V :Ik ls izfrHkkfx;ksa dh rjQ ls ugha 
vkrh gSa rks mlds ckjs esa QSflfyVsVj ppkZ djsaA 

pj.k 1
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pj.k 2: xfrfof/k% bPNk] vko’;drk vkSj vf/kdkj ds ek/;e ls cky  
vf/kdkj dks le>uk

y{;% 
izfrHkkfx;ksa dks bPNk] vko’;drk vkSj vf/kdkj ds varj dks le>us esa enn djukA

vko’;d lkexzh% 
bPNk vkSj vko’;drk ds 4&6 dkMZ lsV~l ¼layXud 1 ns[ksa½] ekdZj isuA

fof/k%
lHkh izfrHkkfx;ksa dks pkj lewgksa esa ckaV nsa vkSj muls dgsa fd os eku ysa fd os fQj ls cPps gks x, 
gSaA Hkwfedk esa vkus ds fy, mUgsa vk/ks feuV dk le; nsaA

fofHkUu bPNk vkSj vko’;drk okys dkMksZa dk ,d&,d lsV lHkh lewgksa dks nsaaA bu lsVksa esa 
20 bPNk vkSj vko’;drk 'kkfey gSa] blds vfrfjDr 4 [kkyh [kkus gSaA izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd 
,d cPps ds :i eas viuh bPNk vkSj vko’;drk tksM+saA tc lHkh lewg ;g dk;Z dj ysa rks 
izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd ns’k vkfFkZd ladV ls xqtj jgk gS blfy, mUgsa viuh lwph esa deh 
ykuh gksxh vkSj 24 dh txg dsoy 16 bPNk vkSj vko’;drkvksa dks j[kuk gksxkA lewgksa dks 
blds fy, 5 feuV dk le; nsa D;ksafd os vkil esa ppkZ djds la[;k dks ?kVkuk pkgsaxsA mUgsa 
,d isij’khV ij fy[kus ds fy, dgssaA mUgsa ;g Hkh crk,a fd ftu 16 bPNkvksa vko’;drkvksa 
dh lwph os cuk jgs gSa mlesa lewg ds lHkh lnL;ksa dh lgefr gksuh pkfg,A

vc iqu% izfrHkkfx;ksa dks crk,a fd ns’k esa x`g ;q) dh fLFkfr gS blfy, vc mUgsa viuh lwph  
16 ls ?kVkdj 12 ij ykuh gksxh rkfd ljdkj [kpksZa esa dVkSrh dj ldsA bl dk;Z ds fy, mUgsa  
3 feuV dk vkSj le; nsaA 

,d ckj fQj izfrHkkfx;ksa ls dgsa fd mUgsa fQj ls viuh lwph NksVh djuh iM+sxh D;ksafd ns’k 
vkfFkZd ldaV] x`g ;q) ds lkFk gh lkFk ck<+ dh fLFkfr ls tw> jgk gS vkSj ns’k dh vkikrdkyhu 
fLFkfr gks xbZ gS blfy, mUgsa viuh lwph dks 12 ls ?kVkdj 8 ij ykuh gksxhA

lewgksa ls dgsa fd cM+s lewg esa os ;g crk,a fd lwph dks NksVk djus esa vius lewg esa mUgksaus 
lcdh lgefr dSls cukbZA lewgksa dks viuh lwph fn[kkus ds fy, dgsa vkSj lewgksa dh lwph esa 
leku vko’;drkvksa ij cy nsaA 

Li"Vhdj.k% izfrHkkfx;ksa dks ;g le>us easa enn djsa fd igyh ckj mUgksaus tks bPNkvksa@
vko’;drkvksa dks gVk;k os lcls de egRoiw.kZ Fkha] nwljh ckj mUgksaus ,slh bPNkvksa@vko’;drkvksa 
dks gVk;k gksxk ftuesa dqN egRoiw.kZ gkssaxh] fdUrq ns’k ds lHkh cPpksa ds fy, leku :i ls 
egRoiw.kZ ugha gksaxhA var esa tks mudh lwph esa cp xb± og lcls t:jh bPNk,a vkSj vko’;drk,a 
gSa] tks lHkh cPPkksa ds fy, yxHkx cjkcj egRo dh gSa rFkk mUgsa vkikrdkyhu fLFkfr esa Hkh ugha 
gVk;k tk ldrkA 
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pj.k 3 

pj.k x% vc izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd 3 lcls vf/kd egRoiw.kZ bPNk,a vkSj vko’;drk,a ¼laHkor% 
vf/kdkjksa½ ftuds lkFk le>kSrk ugha fd;k tk ldrk] dks D;k pkj lewgksa esa foHkkftr fd;k tk 
ldrk gS tSls& vkgkj] LokLF; ns[kjs[k vkSj vkokl] thfor jgus ds fy, vko’;d gSa] blh rjg 
[ksy dk eSnku vkSj f’k{kk] fodkl ds fy, t:jh gSA izfrHkkfx;ksa dks fuEu 'kh"kZdksa ds varxZr  
vf/kdkjksa dks lwphc) djus esa enn djsa%

fuEukuqlkj lkjka’k izLrqr djsa%

vyx&vyx 
yksxksa dh vyx&vyx 

bPNk,a rFkk vko’;drk,a 
gks ldrh gSa fdarq vf/kdkj og 
vko’;drk,a gSa tks lcds fy, 

leku :i ls t:jh gSaA

lHkh bPNk,a 
vko’;drk ugha gSa fdarq 

dqN fu’p; gh gSa tSls thou ds 
fy, vko’;d pht+sa mnkgj.k ds 
fy,&Hkkstu] LokLF; ns[kHkky] 

vkokl vkfnA

lHkh cPpksa ds vf/kdkj gSa] blls dksbZ 
eryc ugha gS fd os fdl jkT;@{ks= ls 

gSa] fdruh mez ds gSa] yM+dh gaS ;k yM+dk gSa] 
fodykax gSa ;k ugha&lcds leku vf/kdkj gaSA

tks pht+sa bPNk,a gaS fdarq 
vko’;drk ugha gSa og gSa ftudh 

bPNk rks gS fdarq thou ds fy, t:jh 
ugha gS tSls& f[kykSus] QkLV QwM 

;k xStsV~lA

vf/kdkj dkuwuh gd+ gS 
tks ljdkj }kjk ekU;rk 

izkIr gksrs gSaA fdlh Hkh fLFkfr esa vf/kdkjksa 
ls le>kSrk ugha fd;k tk ldrkA 

vf/kdkjksa dh eq[; ckr ;g gS fd mUgsa 
foHkkftr ugha fd;k tk ldrkA ,d vf/kdkj 
nwljs dks gVkdj ykxw ugha fd;k tk ldrk vkSj 
gj vf/kdkj ,d leku egRoiw.kZ gSA dksbZ ;g 
ugha dg ldrs fd vxj cPps dks thfor 

jgus dk vf/kdkj gS rks laj{k.k ds  
vf/kdkj dh t:jr ugha gSA

cky vf/kdkjksa dh 
j{kk djus dh ftEesnkjh 

ljdkj dh gSA ljdkj dk 
;g nkf;Ro gS fd lHkh cPpksa 
dks mudk vf/kdkj izkIr 

gksA 

tc ifjokj vius cPpksa ds izfr 
viuh ftEesnkfj;ksa dks iwjk ugha dj ikrs] 

rc ljdkj dks cPpksa ds ewyHkwr vf/kdkjksa dks 
lqfuf’pr djus ds fy, vkxs vkuk iM+rk 

gSA

thfor fodkl laj{k.k Hkkxhnkjh
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cky vf/kdkjksa dh Jsf.k;ka

;w-,u-lh-vkj-lh- cPpksa ds vf/kdkjksa dks pkj izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkkftr djrk gS ftlds varxZr cPpksa ds 
ukxfjd] jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLÑfrd vf/kdkj vkPNkfnr gksrs gSa%

w thou@thforrk dk vf/kdkj% blds varxZr oks ewy vko’;drk,a gSa tks thfor jgus 
ds fy, vko’;d gSa tSls & iks"k.k] vkokl] i;kZIr thou Lrj vkSj fpfdRlk lsokvksa 
dh miyC/krkA

cky vf/kdkj dh ifjHkk"kk
w	;w-,u-lh-vkj-lh- ds vuqlkj% 18 o"kZ ls de mez ds izR;sd ukxfjd dks fn, tkus okys gd++ rFkk 

Lora=rk tks fcuk fdlh iztkfr] jk"Vªh;rk] jax] fyax] Hkk"kk] fopkj] ewy mRifr] /ku] tUe fLFkfr 
;k lkeF;Z dk HksnHkko fd, lHkh txg lHkh O;fDr;ksa ij ykxw gksA

w	bu vf/kdkjksa esa] cPpksa dh Lora=rk vkSj lkekftd vf/kdkj] ikfjokfjd okrkoj.k] vko’;d 
LokLF; ns[kjs[k] f’k{kk] vodk’k ,oa lkaLÑfrd xfrfof/k;ka o fo’ks"k laj{k.kkRed dne 
'kkfey gSaA

lHkh cPpksa dks ;s vf/kdkj izkIr gSa vkSj ;g lHkh leku :i ls egRoiw.kZ gSa rFkk ,d nwljs ls 
lacaf/kr gaSA

bl rjg ds Js.khdj.k ls ;g irk pysxk fd dHkh&dHkh fdlh vf/kdkj dks ,d Js.kh esa j[kuk 
eqf’dy gksxk] D;ksafd og vf/kdkj ,d ls vf/kd Jsf.k;ksa dks iwjk djus esa ennxkj gS] mnkgj.k ds 
fy, ,d vPNs vkokl dks thfor jgus rFkk laj{k.k nsus nksuksa Jsf.k;ksa esa j[kk tk ldrk gS D;ksafd 
vkokl foghu cPPkksa ds lkFk 'kks"k.k vkSj nqO;Zogkj vf/kd gksrk gS] vkoklh; lqfo/kk u gksus ls cPpksa 
dks chekj gksus dk gh tksf[ke ugha gksrk cfYd muds lkFk nqO;Zogkj rFkk 'kks"k.k gksus dk tksf[ke Hkh 
vf/kd gksrk gSA 

w fodkl dk vf/kdkj% izR;sd cPps dks fodflr gksus dk vf/kdkj gS ftlls os viuk iw.kZ 
lkeF;Z ;k {kerk izkIr dj ldsA blds varxZr] f’k{kk dk vf/kdkj] [ksydwn] euksjatu] 
lkaLÑfrd xfrfof/k;ka] lwpuk izkIr djuk] fopkjksa dh psruk vkSj /keZ dh Lora=rk 
'kkfey gSA

w laj{k.k dk vf/kdkj% cPpksa dks 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls pksV igqapkus ;k nqO;Zogkj 
ls laj{k.k fd, tkus dk vf/kdkj gSA blls ;g lqfuf’pr gksrk gS fd cPps gj izdkj 
ds 'kks"k.k vkSj fgalk ls lqjf{kr jgsaA blesa fj¶;wth cPpksa dh fo’ks"k ns[kjs[k] vijkf/kd 
U;k; ra= esa cPpksa dh lqj{kk] jkstxkj esa cPpksa dh lqj{kk vkSj ,sls cPpksa dk laj{k.k ,oa 
iquokZl ftUgksaus fdlh Hkh izdkj dk nqO;Zogkj ;k 'kks"k.k lgk gS] 'kkfey gSA

w Hkkxhnkjh dk vf/kdkj% blds varxZr cPpksa dks vius fopkj djus rFkk 
muds thou ij vlj Mkyus okys ekeys esa viuh ckr dgus vkSj mez rFkk 
ifjiDork ds vuqlkj laxBuksa ls tqM+us rFkk 'kkafriwoZd ,d txg ,df=r gksus 
dh Lora=rk 'kkfey gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ftEesnkjhiw.kZ Ok;Ld thou 
dh rS;kjh ds fy, lkekftd xfrfof/k;ksa esa Hkkxhnkjh fuHkk,aA
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izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd cPpksa ds vf/kdkj vyx D;ksa gksus pkfg,\ mUgsa vius fopkj O;Dr djus ds 
fy, izsfjr djsa vkSj uhps fn, x, fcUnqvksa ds vk/kkj ij lkjka’k izLrqr djsa%

pj.k 4: cPpksa ds vf/kdkj D;ksa vyx gksus pkfg,

cPpksa dks ,d ,tsalh ds :i esa vyx vf/kdkjksa dh t#jr gS tks Ok;Ld ds vf/kdkjksa ls fHkUu gks 
ldrs gSa D;ksafd%

w	cPps uktqd vkSj detksj gSa% 'kkjhfjd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd #i ls 
lekt ds lcls detksj vax gSaA

w	fyax vkSj tkfrxr HksnHkko% tc yM+fd;ksa dks mi;qDr vkgkj] mi;qDr 
f’k{kk ugha nh tkrh] 'kh?kz fookg dj fn;k tkrk gS vkSj leku Js.kh 
ds yM+dksa dh rqyuk esa vusd lkekftd vf/kdkjksa ls mUgsa oafpr j[kk 
tkrk gS rks ;gka detksjh vkSj fujhgrk vkSj c<+ tkrh gSA

w	cPps viuh vkokt+ ugha mBk ldrs% cPps oksV ugha ns ldrs blfy, 
dkuwufon~ vkSj uhfr cukus okyksa rd viuh ckr ugha igqapk ldrs 
blfy, Ok;Ldksa ds fy, ;g vkSj T;knk vko’;d gks tkrk gS fd 
mudh vkokt igqapk,aA

w	cPpksa ds lkFk fofHkUu lektksa eas vDlj nqO;Zogkj gksrk gS vkSj blds varxZr 'kkfey gSa% ?kj ij 
rFkk Ldwy esa ekj [kkuk] rLdjh] vigj.k] eknd inkFkksZa ds okgd] cyiwoZd nsg O;kikj] Hkh[k 
eaxokuk vkSj ySafxd 'kks"k.k dk vf/kd f’kdkj gksukA

w	cPpksa dks iw.kZ euq"; dk ntkZ ugha fn;k tkrk% yM+fd;ksa 
dks yM+dksa dh vis{kk f’k{kk dk de volj] de iks"k.k 
;qDr vkgkj] de LokLF; lsok,a nsdj vDlj HksnHkko 
fd;k tkrk gSA muds Åij uSfrd lkekftd otZuk,a rFkk 
ikcafn;ka vf/kd yxkbZ tkrh gSa ftlds dkj.k muds 
vf/kdkjksa ds guu gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA

w	cPpksa dks fo’ks"k laj{k.k dh vko’;drk gksrh gS% D;ksafd os 
uktqd rFkk detksj gksrs gSa mUgsa cky Je esa yxk;k tk 
ldrk gS] mudh tYnh 'kknh gks ldrh gS] mudk ;kSu 
'kks"k.k gks ldrk gS] mUgsa ikfjokfjd ns[kjs[k ls oafpr 
j[kk tk ldrk gS] fookn dh fLFkfr eas Qal ldrs gSa] 
izkÑfrd vkink ds f’kdkj gks ldrs gSa] gj fLFkfr esa cPps 
T;knk izHkkfor gksrs gSa vkSj blfy, muds vf/kdkjksa dh j{kk djus ds fy, fo’ks"k dne mBk, 
tkus pkfg,A

w	cPpksa dks Hkkxhnkjh djus dk ekSdk ugha fn;k tkrk% cPpksa ls tqM+s ekeyksa esa mudh jk; 
xaHkhjrk ls 'kk;n gh dHkh lquh tkrh gS vkSj mu ij fopkj fd;k tkrk gSA

QSflfyVsVj ds fy, uksV% 

vxj le; vuqefr ns rks l= ds var esa nh xbZ xfrfof/k djok,a] vU;Fkk uhps 
fn, x, funsZ’kksa ds vuqlkj tkjh j[ksaA layXud 2 esa xqCckjksa okyh xfrfof/k 
¼20 feuV½ ns[ksaA
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Hkkx&1-1

cky vf/kdkj% fl)kar vkSj dk;Z i)fr esa cnyko 

;w,ulhvkjlh esa cPpksa ds ekuo vf/kdkjksa dks ekU;rk nh xbZ vkSj 18 o"kZ rd ds O;fDr dks cPps 
ds #i esa ifjHkkf"kr fd;k x;kA lEesyu esa ;g fu/kkZfjr fd;k x;k fd fdlh rjhds ds HksnHkko ds 
fcuk jkT;ksa dks ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd cPpksa dks% 

w fo’ks"k laj{k.k iz;klksa rFkk lgk;rk ls ykHk feyuk pkfg,A

w f’k{kk vkSj LokLF; ns[kjs[k tSlh lsok,a miyC/k gksuh pkfg,A

w viuk O;fDrRo] {kerk rFkk gquj dk fodkl iw.kZ :i ls djus dk volj feyuk pkfg,A 

w I;kj] [kq’kgkyh vkSj lqj{kk ds okrkoj.k esa c<+us dk volj feyuk pkfg,A

w izkIr djus ;ksX; fLFkfr esa muds vf/kdkjksa dh tkudkjh feys vkSj os mlesa Hkkxhnkj gksaA

pj.k 1% izfrHkkfx;ksa ls ppkZ djsa fd cky vf/kdkj ds D;k laHkkfor fl)kar gSaA mUgsa ppkZ esa lfØ; 
Hkkxhnkjh ds fy, izsfjr djsa vkSj uhps fy[ks fcUnqvksa ds vk/kkj ij ppkZ djsa%

cky vf/kdkjksa rFkk ekuo vf/kdkjksa ds ;w,ulhvkjlh ds fl)kar

le>kSrk u fd, tkus okys ¼Non Negotiable½ gd+ 

mÌs';
l= ds var rd izfrHkkxh crk ik,axs fd% 

w	la;qDr jk"Vª ds cky vf/kdkj lEesyu&;w,ulhvkjlh ¼UNCRC½ esa D;k 
ekU;rk nh xbZA

w	cky vf/kdkj ds fl)kar D;k gaSA

w	laj{k.k ds vf/kdkj dk mYya?ku fdls dgssaxsA

w	vko’;drk ij vk/kkfjr dk;Z i)fr ls vf/kdkj ij vk/kkfjr dk;Z i)fr 
esa D;k varj gSA

Hkkxhnkjh vkSj cPps ds loksZre fgr 

vHkkT;rk ¼ftls foHkkftr u fd;k tk lds½lekurk vkSj HksnHkko u gksuk

thforrk vkSj fodkl
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pj.k 2 Hkkx d% izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd fdl rjg cky vf/kdkjksa dk guu gksrk gS\ mÙkjksa dks lqusa 
vkSj izfrHkkfx;ksa dks lewgksa esa ckaV nsa rFkk mUgsa ppkZ djds pkVZ rS;kj djuk gS o izLrqr djuk gSA 
mudh ppkZ dk fo"k; gS Þbu eqn~nksa ds lek/kku ds fy, D;k rjhds@ra= fo|eku gSaAß 

laj{k.k ds vf/kdkj dk mYya?ku

 cPpksa ds lkFk ySafxd O;ogkj  cky Je] ca/kqvk] lM+d ij thou;kiu 

 vukFk] ifjR;Dr  cky fookg& vHkko dk pØ

 'kkjhfjd n.M] fgalk  rLdjh] cPpksa ls Hkh[k eaxokuk

 cPps@ifjokj ,p-vkbZ-oh-@,M~l ls ihfM+r

pj.k 2% izfrHkkfx;kas ls ppkZ djsa fd cky vf/kdkj dh dk;Z i)fr vko’;drk  
vk/kkfjr ls gVdj vf/kdkj vk/kkfjr gks xbZ gSA uhps nh xbZ rkfydk] izfrHkkfx;ksa dks fn[kk,a%

vko’;drk vk/kkfjr ls cnydj vf/kdkj vk/kkfjr dk;Z i)fr

w	dY;k.k

w	dqN NwV ldrs gSa

w	laLFkkxr vkSj vkoklh; ns[kjs[k

w	laLFkkuksa esa vfHkj{kd

w	ykHkkFkhZ vkSj izkIrdrkZ

w	Li"V nkf;Ro

w	lfØ; Hkkxhnkjh

w	fof'k"V rkRdkfyd fLFkfr ij dsfUnzr 

w	dqN lewgksa dks cPpksa dh t:jrksa dks 
iwjk djus dh fo'ks"kKrk gS

w	fodkl vkSj l’kfDrdj.k

w	lcds leku vf/kdkj gSa

w	xSj&laLFkkxr vkSj ifjokj vk/kkfjr

w	xq.koÙkkiw.kZ cky ns[kjs[k laLFkku }kjk  
lexz fodkl

w	lekos'ku vkSj ,dhdj.k

w	izfrHkkxh vkSj lk>snkj ¼mldk@mldh Lo;a 
dk fodkl vkSj fu.kZ;½

w	fdlh dk nkf;Ro fuf'pr ugha gS

w	ewy dkj.k dk fo'ys"k.k 

w	cPpksa ds vf/kdkjksa dh miyfC/k esa lHkh Ok;Ld 
Hkwfedk fuHkk ldrs gSa
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pj.k 1% izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd cky laj{k.k ls os D;k le>rs gSa\ muds mÙkjksa dks /;ku ls lqusa 
vkSj uhps nh xbZ tkudkjh ds vk/kkj ij ppkZ djsa%

;wfulsQ] *cky laj{k.k* 'kCn dk bLrseky bl vk’k; ls djrk gS fd cPpksa ds lkFk fgalk] 'kks"k.k] 
mis{kk vkSj nqO;Zogkj ftlesa vkfFkZd ;kSu 'kks"k.k] rLdjh] cky Je vkSj gkfudkjd ijEijk,a tSls 
efgyk tuukax foÑfr vkSj cky&fookg 'kkfey gSa] dh jksdFkke vkSj lek/kku fd;k tk,A

;wfulsQ dk cky laj{k.k dk;ZØe ,sls cPpksa dks yf{kr djrk gS tks fo’ks"k fLFkfr esa jgrs gSa tSls 
fcuk eka cki ds fnO;kax cPps] dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps rFkk ;q) ls izHkkfor cPps vkSj 
bu cPpksa ds lkFk 'kks"k.k rFkk nqO;Zogkj gksus dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA

cPpksa ds laj{k.k ds vf/kdkjksa dk mYya?ku gj ns’k esa gksrk gS vkSj cgqr vf/kd gksrk gSA bUgsa de 
gh yksx tku ikrs gSa rFkk budh fjiksVZ Hkh de gh gksrh gSA fdUrq ;s cPpksa dh thforrk rFkk 
fodkl ds fy, cgqr cM+h ck/kk gS] blds vfrfjDr ekuokf/kdkj dk mYya?ku Hkh gSA tks cPps 
fgalk] 'kks"k.k] nqO;Zogkj vkSj mis{kk dk f’kdkj gksrs gSa mUgsa e`R;q] n;uh; 'kkjhfjd vkSj ekufld 
LokLF;] ,p-vkbZ-oh-@,M~l dk laØe.k] 'kSf{kd leL;k,a] foLFkkiu] x`g foghurk] vkSj Hkkoh thou 
esa [kjkc ekr`Ro&fir`Ro dk tksf[ke vf/kd gksrk gSA

ppkZ djsa fd ifjHkk"kk ,d cky laj{k.k ds lexz vk;keksa dks vkPNkfnr djrh gS vkSj blds pkj 
egRoiw.kZ fcUnq gSaA f¶yi pkVZ ij ifjHkk"kk fy[ksa vkSj pkjksa fcUnqvksa dks js[kkafdr djsa ;k vki [kqn 
gh ifjHkk"kk i<+sa rFkk uhps fn, x, pkjksa fcUnqvksa dks viuh maxfy;ksa ij fxuok,a%

l=&2

cky laj{k.k le;  
60 feuV

mÌs';%

l= ds vUr rd izfrHkkxh crk ik,axs fd%

w cky laj{k.k D;k gSA

w og dkSu ls cPps gSa tks laj{k.k ds t+:jrean gSaA

1- cPpksa ds tksf[keksa dks 

tkuukA tksf[keksa dks de 

djus okyh dkSu lh ckrsa 

vDlj NwV tkrh gSaA

2- cky vf/kdkjksa ds mYya?ku 
dh jksdFkke rFkk lek/kku 
djds mls okLrfodrk esa 
cnyukA

3- vk’kkoku jguk vkSj 
lEekutud thou thukA

4- ,d lg;ksxkRed 
okrkoj.k l`ftr djukA
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pj.k 2% izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd dkSu ls cPps laj{k.k ds t+:jrean cPps gSa\

mÙkjksa dks lqusa vkSj NwVs gq, fcUnqvksa dks tksM+saA ppkZ esa bl ckr dks Hkh Li"V djsa fd izfrHkkfx;ksa 
ds mÙkjksa esa ls dqN mÙkj vxj cky laj{k.k dh O;kid Js.kh esa ugha vkrs gSa rks mldk D;k 
dkj.k gSA

QSflfyVsVj ds fy, uksV% vxj le; gks rks uhps nh xbZ dsl LVMh dks i<+sa vkSj 
izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd dsl LVMh esa vk, cPpksa dks D;k laj{k.k dh t:jr gS\ 

lewg dk;Z vkSj ppkZ ds fy, dsl LVMh

dsl LVMh 1% ukjk;.k vkSj uSuk vius ukS o"kZ ds cPps jkts’k] tks fodykax gS] ds lkFk ,d xkao esa 
jgrs gSaA nEifr bl ckr ls [kq’k jgrs gSa fd mudk cPpk ckgj tkdj nwljs cPpksa ds lkFk [ksyrk 
ugha gS ftlls mls pksV yxus dk Mj ugha jgrk gSA iM+kslh Hkh ;g lksprs gSa fd jkts’k dks muds 
cPpksa ds lkFk ugha [ksyuk pkfg, D;ksafd og muds fy, Hkh gkfudkjd gks ldrk gSA D;k jkts’k 
dks enn dh t:jr gS\

dsl LVMh 2% lqjs’k vkSj liuk nksuksa ,p-vkbZ-oh- ls xzflr gSaA mudh ,d csVh gS jks’kuhA og 
lkr o"kZ dh gS vkSj Ldwy tkrh gSA Ldwy esa cPpksa us mls fp<+kuk 'kq: dj fn;k gS vkSj f’k{kdksa 
us Hkh mls fiNys csap ij fcBkuk 'kq: dj fn;k gSA D;k jks’kuh dks laj{k.k dh t:jr gS\

dsl LVMh 3% uUnyky vkSj lquhrk ,d NksVs ls xkao esa jgrs gSa ftlesa ,d izkbZejh Ldwy Hkh 
gSA mudh csVh iwtk us d{kk 5 mÙkh.kZ dj yh gSA fdUrq ek/;fed fo|ky; nwljs xkao esa gS tks 
muds xkao ls 3 fd-eh- nwj gSA mlds ekrk&firk mls i<+us ds fy, ogka ugha Hkstuk pkgrs vkSj 
mldh i<+kbZ NqM+okuk pkgrs gSaA iwtk dk firk mls ut+nhd ds ,d 'kgj esa Hkstuk pkgrk gS 
tgka mlds ifjokj dk ,d lnL; jgrk gS vkSj mlus vk’oklu fn;k gS fd mlds dke djus 
ds fy, og ,d vPNk ?kj <wa< nsxk] ysfdu iwtk dh eka bls lqjf{kr ugha le>rh D;ksafd iwtk 
dks ekgokjh vkuh 'kq: gks xbZ gSA og vius ifr ls iwtk dh 'kknh djus ds ckjs esa fopkj djus 
ds fy, dgrh gSA

QSflfyVsVj ds fy, uksV% QSflfyVsVj dks izfrHkkfx;ksa dk ekxZn’kZu djuk pkfg, 
rkfd os vf/kfu;e ds izko/kkuksa dh laHkkoukvksa dks ns[k ldsa vkSj ;g le> ldsa fd 
fdl rjg ns[kjs[k rFkk laj{k.k ds t+:jrean cPps ifjHkkf"kr fd, x, gSaA
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w dkuwu dk mYya?ku djus okyk cPpk ¼/kkjk 13½% ,d cPpk 
tks dkuwu dk mYya?ku djus dk vkjksih gks ;k ftlus vijk/k 
fd;k gks vkSj vijk/k djus ds le; ftlus 18 o"kZ dh mez 
iwjh u dh gksA

w ns[kjs[k dk t+:jrean cPpk ¼/kkjk 14½ ,d cPpk

d½ tks ?kj foghu ;k thou fuokZg ds izR;{k lk/ku 
foghu gks

[k½ tks Je dkuwu ds fo:) dk;Z djrk ik;k tk,] Hkh[k ekaxrs 
gq, ik;k tk, ;k lM+d ij xqtj&clj dj jgk gks

x½ tks ,sls O;fDr ¼vfHkHkkod ;k dksbZ vU;½ ds lkFk jg jgk gks 
ftlus mls ?kk;y dj fn;k gks] 'kks"k.k] nqO;Zogkj ;k vogsyuk 
dh gks] tku ls ekjus dh /kedh nh gks

?k½ tks ekufld :i ls chekj gS ;k ekufld ;k 'kkjhfjd :i ls 
fodykax gks

³½ ftuds ekrk&firk ;k vfHkHkkod vuqi;qDr ;k v{ke gksa

p½ ftuds ekrk&firk ;k ns[kHkky djus okyk u gks

N½ tks xqe gks x;k gks ;k ?kj ls Hkkxk gqvk gks

t½ ftuds lkFk ;kSu nqO;Zogkj] mRihM+u ;k 'kks"k.k gqvk gks] gks jgk 
gks ;k gksus dh laHkkouk gks

K½ tks cslgkjk rFkk detksj gks vkSj ftlds MªXl dk nq:i;ksx ;k 
rLdjh dk f’kdkj gksus dh laHkkouk gks

¥½ vuqfpr Qk;ns ds fy, nqO;Zogkj gks jgk gks ;k gksus dh 
laHkkouk gks

V½ tks l’kL= ;q)] x`g ;q) ;k izkÑfrd vkink dk f’kdkj gks

B½ fookg dh dkuwuh mez iwjh gksus ls igys gh ftlds fookg gksus 
dk tksf[ke gks

fd’kksj U;k; vf/kfu;e vkSj lesfdr cky laj{k.k ;kstuk fuEu nks Js.kh ds cPpksa 
dks detksj vkSj cscl le>rs gSa rFkk ns[kjs[k ,oa lja{k.k ds t+:jrean ekurs 
gSa ¼QSflfyVsVj fn;k gqvk fyad bLrseky djds dkuwu dk mYya?ku djus okys 
cPpksa rFkk ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ij ohfM;ks fn[kk ldrs gSa½% 
http://haqcrc.org/our-work/training/  
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?kj foghu lM+d ij 
thou;kiu djus okys cPps

rLdjh ds f’kdkj cPps

Hkh[k ekaxus 
okys cPps

xqe gks x, cPps

ftu cPpksa dk thou 
tksf[ke esa gS

vukFk vkSj 
ifjR;Dr cPps

;kSu nqO;Zogkj ds 
f’kdkj cPps

u’ks dh yr okys cPps

izkÑfrd vkink 
ds f’kdkj

ftudh ns[kHkky 
ekrk&firk ugha dj 

ldrs

ekufld :i ls 
vfLFkj cPps

cky Je ds 
f’kdkj cPps 

fodykax cPps

,p-vkbZ-oh-@dq"B jksx 
ls ihfM+r

dqiksf"kr cPps

cky fookg ds f’kdkj cPps

HksnHkko ds f’kdkj cPps

ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPps ¼CNCP½
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l=&3

cky laj{k.k ds fy, dkuwuh <kapk

mÌs';%

l= ds var rd izfrHkkxh crk ik,axs fd Hkkjr ds lafo/kku esa cPpksa ds vf/kdkjksa ds 
laj{kj.k dks fn’kk nsus okys fl)kUr rFkk ekSfyd vf/kdkj D;k gSaA

le;  
90 feuV

Hkkx 3.1: vUrjkZ"Vªh; lEesyu 

w	la;qDr jk"Vª cky vf/kdkj lEesyu&;w,ulhvkjlh ¼UNCRC½ 2 flrEcj 1990 ls izHkko esa 
vk;k tks ,d O;kid vUrjkZ"Vªh; cPpksa ds fy, vf/kdkjksa dk dkuwu gSA blds vUnj lHkh 
ukxfjd] lkaLÑfrd] vkfFkZd] jktuSfrd rFkk lkekftd vf/kdkj 'kkfey gSaA bu vf/kdkjksa dk 
fooj.k 54 vkfVZdYl esa fd;k x;k gSA

w	Hkkjr us ;w,ulhvkjlh dk] 11 fnlEcj 1992 esa leFkZu fd;kA lHkh] vkfVZdyksa ls lger gksrs 
gq,] bu vkfVZdyksa esa of.kZr cky Je ls tqM+h dqN ckrksa dks NksM+dj lHkh cky vf/kdkjksa dks 
lqfuf’pr djus dh dfVc)rk O;Dr dhA

pj.k 1% Hkkjr ds lafo/kku ds vuqlkj cPpksa ds laj{k.k ls tqM+s fofHkUu ekSfyd vf/kdkjksa rFkk 
funsZ’kkRed fl)kUrksa dh ppkZ izfrHkkfx;ksa ls djsaA

Hkkjr ds lafo/kku esa cPpksa dh lqj{kk dh vk/kkjf’kyk ekSfyd vf/kdkjksa vkSj funsZ’kkRed fl)kUrksa esa 
j[kh xbZ gSA ;g jkT;ksa dks vknsf’kr djrk gS fd os bu vf/kdkjksa dk laj{k.k djsaA 

cPpksa ls lacaf/kr ekSfyd vf/kdkj
w	vkfVZdy 15 ¼3½% jkT;ksa dks cPpksa ds fy, fo’ks"k izko/kku cukus pkfg,A

w	vkfVZdy 21 ,% 6 ls 14 o"kZ ds lHkh cPpksa dks fu%’kqYd rFkk vfuok;Z f’k{kk dk izko/kkuA

w	vkfVZdy 23% cPpksa lfgr ekuo rLdjh dk fu"ks/kA 

w	vkfVZdy 24% 14 o"kZ ds de mez dk dksbZ cPpk tksf[ke okys dk;Z esa ugha yxk;k tk 
ldrkA

cPpksa ls lacaf/kr funsZ’kkRed fl)kUr
w	vkfVZdy 39 ¼bZ½ vkSj ¼,Q½% jkT;ksa dh uhfr;ka ,slh gksuh pkfg, tks de vk;q ds cPpksa 

dks lqj{kk nsaA

w	vkfVZdy 45% lHkh N% o"kZ ls de mez ds cPpksa dks izkjafHkd ckY;koLFkk ns[kjs[k rFkk 
f’k{kk nsus dk izko/kkuA 

w	vkfVZdy 51 ,% 6 ls 14 o"kZ rd ds ekrk&firk@vfHkHkkod dh ;g HkkSfrd ftEesnkjh gS 
fd os vius cPpksa dks f’k{kk izkIr djus dk volj iznku djsaA
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vU; jk"Vªh; uhfr;ka

cPpksa ds fy, jk"Vªh; pkVZj] 2003 9 Qjojh 2004 dks ykxw fd;k x;kA blesa 
lHkh cPpksa ds cPpk gksus ds LokHkkfod vf/kdkj dks lqjf{kr j[kus dh ea’kk ij 
tksj fn;k x;k gS vkSj mUgsa ,d LoLFk vkSj [kq’kgky cpiu fcrkus] cPpksa ds 
fodkl esa ck/kk cuus okys ewy dkj.kksa dk lek/kku djus rFkk lekt ds O;kid 
lUnHkZ esa cPpksa dks gj rjg ds nqO;Zogkj ls cpkus ds fy, leqnk; dh psruk 
txkus o ifjokj] lekt ,oa ns’k dks l’kDr cukus dh ckr dh xbZ gSA

cPpksa ds fy, jk"Vªh; uhfr] 2013 26 vizSy 2013 dks Hkkjr ljdkj }kjk ykxw 
dh xbZA cPpksa dh fLFkfr esa mHkjrh gqbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, 
,d vf/kdkj vk/kkfjr dk;Z i)fr dks blesa viuk;k x;k gSA ;g laoS/kkfud 
vkns’kksa rFkk ;w,ulhvkjlh ds funsZ’kkRed fl)kUrksa dk vuqikyu djrk gS 
vkSj cPpksa ds vf/kdkjksa dks pkj eq[; izkFkfedrk ds {ks=ksa esa] ftuds uke gSa& 
thforrk] LokLF; vkSj iks"k.k] f’k{kk vkSj fodkl rFkk laj{k.k ,oa Hkkxhnkjh] 
esa fpfUgr djrk gSA

cPpksa ds fy, jk"Vªh; dk;Z ;kstuk] 2016 ,d ,slk ekxZ fn[kkrh gS tks uhfrxr 
mÌs';ksa dks dh tkus ;ksX; j.kuhfr;ksa ls pkj eq[; izkFkfedrk okys {ks=ksa&thforrk] LokLF; vkSj 
iks"k.k] f’k{kk vkSj fodkl rFkk laj{k.k vkSj Hkkxhnkjh ls tksM+rh gSA bldk y{; lHkh fgr/kkjdksa esa 
izHkkoh leUo; rFkk vfHklj.k LFkkfir djuk gS ftlesa Hkkjr ljdkj ds ea=ky; rFkk foHkkxksa ds 
lkFk&lkFk lkekftd laLFkk,a Hkh 'kkfey gSa rkfd cPpksa ds vf/kdkjksa ls tqM+s eq[; eqn~nksa dk lek/kku 
fudkyk tk ldsA

Hkkx 3.2: Hkkjr esa cky laj{k.k dkuwu

mÌs';%

l= ds var rd izfrHkkxh crk ik,axs fd%

w	fd’kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e 2015 D;k gSA

w	vU; cky laj{k.k dkuwu vkSj mudh fo’ks"krk,aA

pj.k 1:

izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd os fd’kksj U;k; vf/kfu;e] 2015 ds ckjs esa D;k tkurs gSa\ ppkZ djsa fd ;g 
dc ykxw gqvk vkSj blesa dc la’kks/ku gq,A lgh mÙkj nsus okys izfrHkkfx;ksa dks lgh mÙkj nsus ds 
fy, ljkgsa vkSj NwVs gq, fcUnqvksa dks tksM+ nsaA

fd’kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015

ifjp;

,d n’kd ls Hkh vf/kd fd’kksj U;k; vf/kfu;e 2000 ykxw FkkA ;|fi 2006 vkSj 2011 esa blesa 
la’kks/ku gq, rc Hkh vusd eqn~ns ,sls mB [kM+s gq, ftlls bldk fØ;kUo;u ckf/kr gqvkA fd’kksj 
U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ fcy 2015 dks laln us 22 fnlEcj 2015 dks ikfjr fd;kA 
15 tuojh 2016 ls vf/kfu;e izHkkoh :i ls ykxw gqvkA
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fd’kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ vf/kfu;e] 2015 ds mÌs';

w	la;qDr jk"Vª ds cky vf/kdkj lEesyu] chftax :Yl rFkk vU; lacaf/kr vUrjkZ"Vªh; izko/kkuksa ds 
mÌs';ksa dks izkIr djukA

w	dkuwu dk mYya?ku djus okys rFkk ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dks mi;qDr 
ns[kjs[k] laj{k.k] fodkl] mipkj] lkekftd ,dhdj.k iznku djukA

w	dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa dks lqj{kk nsus ds fy, dkuwuh dk;Z i)fr dks Li"V djukA

w	ykxw vf/kfu;e dh pqukSfr;ksa dk lek/kku djukA

fd’kksj U;k; vf/kfu;e dh eq[; ckrsa

w	v/;k;ksa dh la[;k 5 ls c<+dj 10 gks xbZA

w	cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k fd’kksj U;k; cksMZ] cky dY;k.k lfefr] nÙkd&xzg.k] cPpksa ds 
fo:) vU; vijk/k ls lacaf/kr lkekU; fl)kUrksa ds u, v/;k; tqM+sA

w	/kkjkvksa dh la[;k 70 ls c<+dj 112 gks xbZ gSA

w	cky ns[kjs[k laLFkkuksa rFkk cky U;k;ky;ksa ds ckjs esa vf/kd Li"VrkA

w	vf/kfu;e dks nks eq[; Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps 
vkSj ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpsA

2015 ds vf/kfu;e ds izeq[k rRo

w	iwjs vf/kfu;e esa tqosukby dh txg cPps dk cnykoA

w	vijk/kksa dk Js.khdj.k&NksVk vijk/k] xaHkhj vkSj t?kU;A

w	fd’kksj U;k; cksMZ dh tkap dk le; fu/kkZfjrA

w	16 o"kZ ls vf/kd mez ds t?kU; vijk/k ds fy, vkjksfir cPps ds fy, fo’ks"k izko/kkuA

w	lHkh cky ns[kjs[k laLFkkuksa dk iathdj.k vfuok;Z vkSj bldk vuqikyu u djus ij  
dM+k tqekZukA

w	laLFkkxr ¼cky ns[kjs[k laLFkku½ vkSj xSj&laLFkkxr ns[kHkky ¼xksn ysuk] ikyd ns[kjs[k]  
çk;kstu] i'pkRorhZ ns[kjs[k½ ds ek/;e ls cPpksa ds iquokZl vkSj iqujsdhdj.k ij fo'ks"k /;kuA

w	vukFk] ifjR;Dr ;k R;kxs x, cPpksa ds nÙkd&xzg.k i)fr dks lgh fn’kk nsus ds fy, blls 
lacaf/kr u;k v/;k; tqM+kA

w	,slk cPpk tks mifLFkr gksdj ;g ekax djrk gS fd og ifjR;Dr gS] xqe gks x;k gS] vukFk gS 
;k fcuk ikfjokfjd enn ds jg jgk gS rks bldh fjiksfVZax vfuok;Z gS vkSj fjiksVZ u djus dh 
n’kk esa tqekZuk nsuk gksxkA

w	cPpksa ds fo:) vusd rjg ds vijk/k] 'kkfey fd, x, gSa tks fdlh vU; dkuwu }kjk i;kZIr 
rjhds ls vkPNkfnr ugha fd, x, FksA tSls%
l	 fdlh Hkh dk;Z ds fy, cPpksa dks cspuk] [kjhnuk vkSj izkIr djuk ftlesa xSj dkuwuh rjhds 

ls nÙkd&xzg.k Hkh 'kkfey gSA
l	laLFkkuksa esa 'kkjhfjd n.MA
l	vkradokfn;ksa ;k vU; Ok;Ld lewgksa }kjk cPpksa dk iz;ksxA 
l	fodykax cPpksa ds fo:) vijk/kA
l	vigj.kA
l	cPps dks 'kjkc] uksjdksfVd MªXl ;k u’khyh oLrq,a cspus] ykus&ys tkus] mBkus] vkiwfrZ djus 

;k rLdjh djus ds dke esa yxkukA
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pj.k 2: dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa ds laca/k esa 2015 ds vf/kfu;e 
esa eq[; ckrsa

w	*dkuwu dk mYya?ku djus okys fd’kksj* ds cnys *dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps* dj 
fn;k x;k gSA

w	fdlh Hkh cPps dks e`R;q n.M ;k vkthou dkjkokl dh ltk ugha nh tk ldrhA

w	vijk/kksa dks fuEu rjhds ls Js.khc) fd;k x;k gS%

l	 NksVs vijk/k l	 xaHkhj vijk/k

w	fd’kksj U;k; cksMZ dh izkjfEHkd tkap ds ckn t?kU; vijk/k ds 16 ls 18 o"kZ ds vkjksih cPps 
dh lquokbZ Ok;Ldksa dh rjg dh tk ldrh gSA

w	,sls cPpksa dh izkjfEHkd tkap fd’kksj U;k; cksMZ dks rhu ekg ds vUnj dj ysuh pkfg, rkfd 
;g vkadyu fd;k tk lds fd cPpk ,slk vijk/k djus esa l{ke gS rFkk D;k oks bl vijk/k ds 
urhtksa dks tkurk gSA

w	vxj cksMZ bl ckr ls larq"V gS fd bl ekeys dk fu.kZ; cksMZ dks gh djuk pkfg, rc cksMZ dks 
viuh i)fr dk ikyu djuk pkfg,] tgka rd gks lds dksM vkWQ fØehuy izkslht+j 1973 ds 
rgr leku dslksa dh rjgA

w	izkjfEHkd tkap ds ckn tc cksMZ bl urhts ij igqaprk gS fd dsl dh lquokbZ Ok;Ldksa dh rjg 
gksuh pkfg,] rc cksMZ dsl dks cky vnkyr tks fd ,sls ekeyksa dh lquokbZ djus ds fy, 
vf/kÑr gS] esa LFkkukUrj.k dk vkns’k ikfjr dj ldrk gSA

w	ifjoh{kk vf/kdkjh dh izkjfEHkd tkap ds vk/kkj ij cksMZ dks ;g fu.kZ; ys ysuk pkfg, fd 
ekeys dks cky U;k;ky; esa LFkkukUrfjr fd;k tk, ;k tkap cksMZ }kjk gh tkjh j[kk tk,A

w	cksMZ ds izkjfEHkd tkap ds ckn] vnkyr ;g fu.kZ; ysxh fd D;k cPps dh lquokbZ dksM vkWQ 
fØehuy izkslht+j 1973 ds rgr Ok;Ld dh rjg dh tk, vkSj blds fy, vk;qDr vkns’k ikfjr 
djsa ;k cksMZ ds :i esa tkap tkjh j[ks rFkk fd’kksj U;k; vf/kfu;e dh /kkjk 18 ds vuq:i 
mi;qDr vkns’k ikfjr djsA

w	cky U;k;ky; dks dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps ls tqM+s vfUre vkns’k esa] ;g lqfuf’pr 
djuk pkfg, fd cPps ds iquokZl ds fy, mldh O;fDrxr ns[kjs[k ;kstuk Hkh 'kkfey gksA

w	cky U;k;ky; dks ;g Hkh lqfuf’pr djuk pkfg, fd tks cPpk dkuwu dk mYya?ku djrs gq, 
ik;k x;k gS mls 21 o"kZ dk gksus rd *lqj{kk ds LFkku* esa Hkstuk pkfg, vkSj 21 o"kZ iwjs gksus 
ds ckn mls tsy esa LFkkukUrfjr dj nsuk pkfg,A

l	 t?kU; vijk/k
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pj.k 3: fd’kksj U;k; vf/kfu;e 2015% cPpksa dh ns[kjs[k 
vkSj laj{k.k ds lkekU; fl)kUr1

fd’kksj U;k; vf/kfu;e vius izko/kkuksa dks ykxw djus ds fy, fuEufyf[kr 
lkekU; fl)kUrksa dks fu/kkZfjr djrk gS%

d½ funksZ"k gksus dk vuqeku% 18 o"kZ dh mez rd ds cPps dks vkijkf/kd 
izo`fÙk ls funksZ"k vuqekfur djuk pkfg,A

[k½ xfjek vkSj lEeku dk fl)kUr% lHkh euq";ksa ds lkFk leku xfjek vkSj vf/kdkj ds lkFk O;ogkj fd;k 
tkuk pkfg,A

x½ Hkkxhnkjh dk fl)kUr% lHkh cPpksa dk ;g vf/kdkj gS fd mudh ckr lquh tk, vkSj muds fgr dks 
izHkkfor djus okyh lHkh izfØ;kvksa rFkk fu.kZ;ksa esa mUgsa Hkkxhnkj cuk;k tk,A

?k½ loksZÙke fgr dk fl)kUr% lHkh fu.kZ;ksa esa eq[; fopkj bl ckr dk gksxk fd ;g cPps ds loksZÙke fgr esa gSA

³½ ikfjokfjd ftEesnkjh dk fl)kUr% ns[kjs[k] ikyu&iks"k.k rFkk laj{k.k dh izkFkfed ftEesnkjh tSfod 
ifjokj] ;k nÙkd ;k ikyd ekrk&firk dk gSA

p½ lqj{kk dk fl)kUr% ns[kjs[k vkSj laj{k.k ra= esa jgus ds nkSjku ;g lqfuf’pr djus ds fy, cPps ds lkFk 
fdlh rjg dk nqO;Zogkj u gks] dksbZ uqdlku u gks rFkk lqjf{kr jgs] ,sls gj laHko dne mBk, tkus pkfg,A

N½ ldkjkRed mik;% gj rjg ds lalk/kuksa dks ,df=r fd;k tkuk pkfg,] os Hkh tks ifjokj vkSj leqnk; 
ds gSa rkfd cPps dh [kq’kgkyh] O;fDrxr igpku fodflr djus vkSj ,d lekos’kh rFkk lgk;d 
okrkoj.k iznku fd;k tk lds ftlls cPps dh fujhgrk dks de fd;k tk lds ,oa bl vf/kfu;e ds 
rgr dk;Zok;h dh t:jr Hkh iwjh gksA

t½ vi’kCn u iz;ksx djus dk fl)kUr% cPps ds lkFk dk;Zokgh dh izfØ;k esa nks"k yxkus okys ;k fojks/kh 
'kCnksa dk bLrseky ugha fd;k tkuk pkfg,A

>½ vf/kdkjksa dh eukgh u djus dk fl)kUr% cPps dks fdlh Hkh rjg ds vf/kdkjksa dh eukgh dh vuqefr 
ugha nh tk ldrh gS vkSj u gh ;g ekU; gSA

¥½ lekurk vkSj HksnHkko u djuk% fdlh Hkh vk/kkj ij fdlh cPps ds lkFk HksnHkko ugha fd;k tk ldrkA

V½ ,dkUrrk vkSj xksiuh;rk dk vf/kdkj% iwjh dkuwuh dk;Zok;h ds nkSjku cPps dks viuh ,dkUrrk rFkk 
xksiuh;rk dks cuk, j[kus dk vf/kdkj gSA

B½ laLFkkxr ns[kjs[k vfUre vkJ;% mi;qDr tkap ds ckn cPps dks laLFkkxr ns[kjs[k esa j[kuk vfUre 
fodYi gksuk pkfg,A

M½ ns’k izR;korZu vkSj ifjokj esa okilh% fd’kksj U;k; ra= ds rgr vkus okys lHkh cPpksa dks vius ifjokj 
ds lkFk iqu% ,dhdj.k dk vf/kdkj gS] ;g rc Bhd ugha gS tc bl rjg dk izR;korZu ;k ifjokj esa 
okilh mlds loksZÙke fgr esa ugha gSA

<½ uohu 'kq:vkr% fd’kksj U;k; ra= ds vUrxZr vkus okys fdlh Hkh cPps ds 
¼fo’ks"k fLFkfr;ksa dks NksM+dj½ iwoZ ds vfHkys[k u"V dj fn, tk,axsA

.k½ cnyko% dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa ds ekeyksa dks fcuk dkuwuh 
lquokbZ;ksa dk lgkjk fy, fuiVkus dh izfØ;k dks c<+kok fn;k tk,xk] 
vxj ;g cPps ;k lexz :i ls lekt ds loksZÙke fgr esa gksxkA

r½ LokHkkfod U;k;% i{kikr jfgr dkuwuh dk;Zokgh ds ewy ekudksa dk 
vuqikyu fd;k tk,xk ftlesa fu"i{k lquokbZ dk vf/kdkj] i{kikr ds 
fo:) fu;e vkSj leh{kk dk vf/kdkj Hkh 'kkfey gSA

1 http://legislative.gov.in/sites/default/fi les/A2016-2_0.pdf  
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tekur & /kkjk 12 ¼1½

laj{k.k vf/kdkjh@mi;qDr 
O;fDr ds i;Zos{k.k esa ;qDr 

fd;k & /kkjk 12 ¼1½

fd’kksj U;k; cksMZ }kjk 
;qDr & /kkjk 12 ¼1½

voyksdu x`g &  
/kkjk 12 ¼1½

lqj{kk dk LFkku ¼fopkjk/khu tkap½ 
◆   dkuwu dk mYya?ku djus okyk cPpk 18 o"kZ 

ls Åij & /kkjk 6 ¼2½
◆   dksbZ Hkh dkuwu dk mYya?ku djus okyk cPpk 

tks tekur ij fjgk ugha gqvk & /kkjk 12 ¼3½
◆   16&18 o"kZ dk cPpk tks t?kU; vijk/k ds 

fy, vkjksfir gS & /kkjk 49 ¼1½
◆   ,slk O;fDr ftlds cPpk gksus dk nkok fdlh 

Hkh dksVZ esa fopkjk/khu gS vkSj ftls lqj{kkRed 
fgjklr dh t:jr gS & /kkjk 9 ¼4½tekur u nsus dk dkj.k & /kkjk 12 ¼1½ 

izko/kku% fjgk djus ij cPps dks tkus 
ekus vijkf/k;ksa dh laxr feysxh] cPps 
dk] uSfrd] 'kkjhfjd ;k euksoSKkfud 
[krjksa ls lkeuk gksxk] U;k; ugha gks 
ik,xk ¼fyf[kr esa eukgh ds dkj.k½

igys izLrqr dh xbZ rkjh[k ls 4 ekg ds 
vUnj tkap iwjh dh tkuh pkfg, ¼vf/kdre  
6 ekg fdUrq fyf[kr dkj.kksa ds lkFk &  

/kkjk 14 ¼2½

mez dh tkap ¼fpfdRlh; tkap dh 
fLFkfr esa 15 fnuksa ds vUnj½ &/kkjk 94

/kkjk 17 vkSj 
18 ds vuqlkj 

fuLrkj.k

cky U;k;ky; esa 
LFkkukUrj.k & /kkjk 18  

¼3½

fd’kksj U;k; cksMZ esa tkap 
tkjh & /kkjk 15 ¼2½

lkekftd tkap fjiksVZ&lajpuk  
vf/kdkjh ds }kjk] igyh ckj cPps ds 
mifLFkr gksus ds 15 fnu ds vUnj & 
/kkjk ¼8½¼c½@dkuwu dk mYya?ku djus 
okys cPps ds ckjs esa iqfyl ls lwpuk 
feyus ds 2 lIrkg ds vUnj & /kkjk 

13 ¼1½¼ii½

igyh ckj cksMZ ds le{k izLrqr gksus 
ds rhu ekg ds vUnj cksMZ dh izkjafHkd 
tkap iwjh gks tkuh pkfg, ¼16 ls 18 o"kZ 
ds cPps }kjk t?kU; vijk/k dh fLFkfr 

esa & /kkjk 14 ¼3½ vkSj 15 ¼1½

cPps }kjk vijk/k fd;k x;k

dkuwu dk mYya?ku djus ds dkj.k cPps dks iqfyl us fgjklr esa fy;k vkSj fo’ks"k fd’kksj iqfyl bdkbZ@
cky dY;k.k laj{k.k vf/kdkjh ds ikl tk, & /kkjk 10

iqfyl }kjk eqDr fd;k 
x;k & /kkjk 12 ¼1½

fd’kksj U;k; cksMZ ds le{k izLrqr 
fd, tkus rd ds fy, voyksdu 

x`g esa j[kk & /kkjk 12 ¼2½

fgjklr esa ysus ds 24 ?kUVs ds vUnj cksMZ ds ,dy 
lnL; [/kkjk 7]@cksMZ [/kkj k10 ¼1½] ds le{k izLrqr 

fd;k

pj.k 4: dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa ls lacaf/kr ¶yks pkVZ
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igyh mifLFkfr ds pkj ekg ds 
vUnj tkap iwjh dh tkuh pkfg, 
¼vf/kdre 6 ekg fdUrq fyf[kr 
dkj.kksa ds lkFk½ & /kkjk 14 ¼2½

tkap iwjh djus ds fy, le; 
o`f) dh tk ldrh gS fdUrq blds 
fy, eq[; U;kf;d eftLVªsV ;k 

eq[; U;kf;d eftLVªsV ls fyf[kr 
vuqefr ysuh iM+sxh & /kkjk 14 ¼4½

dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps dks cPpk 
ekudj gh lquokbZ dh tk, ¼fd’kksj U;k; cksMZ 

dh fu/kkZfjr i)fr½ & /kkjk 19 ¼1½ ¼ii½

dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps dh lquokbZ Ok;Ld 
dh rjg dh tk, ¼CrPC ds varxZr vkSj vkns’k½ &    

/kkjk 19 ¼1½ ¼ii½

lquokbZ dks iwjk djus ds fy, 
dksbZ le; lhek fu/kkZfjr ugha gSA

O;fDrxr ns[kjs[k 
;kstuk vo’; 'kkfey 
gks & /kkjk 19 ¼2½

laj{k.k vf/kdkjh@ft+yk 
cky laj{k.k bdkbZ@

lkekftd dk;ZdrkZ }kjk 
izxfr dh leh{kk ds fy, 
okf"kZd QkWyksvi & /kkjk 

19 ¼2½ vkSj 19 ¼4½dkuwu dk mYya?ku djus okys cPps dks l’krZ fjgk 
djsaA ftlesa vuqJo.k Hkh 'kkfey gks & /kkjk 20 ¼2½ ¼i½

'ks"k vof/k tsy esa fcrkus ds fy, vkns’k &  
/kkjk 20 ¼2½ ¼ii½

21 o"kZ iwjs gksus ij dkuwu dk 
mYya?ku djus okys cPps esa  

lq/kkj dk vkadyu fd;k tk, 
& /kkjk 20 ¼1½

fuLrkj.k@vfUre vkns’k% 
◆   ltk&Ok;Ldksa ds leku & /kkjk 

19 ¼1½ ¼i½
◆   dkuwu dk mYya?ku djus okys 

cPps dks 21 o"kZ dh mez iwjh gksus 
rd *lqj{kk ds LFkku* esa Hkstus dk 
vkns’k & /kkjk 19 ¼3½

◆   eR̀;q dh ltk ugha 
◆   vkthou dkjkokl ugha& eqDr gksus 

dh laHkkouk ds fcuk

fd’kksj U;k; cksMZ }kjk fd, x, izkjfEHkd vkadyu fjiksVZ dk ijh{k.k djuk 
rkfd ;g fu.kZ; fd;k tk lds fd vkxs dSls c<+uk gS & /kkjk ¼19½ ¼1½

cky U;k;ky; }kjk ijh{k.k

 

 

 

 

cky U;k;ky; }kjk lquokbZ

vf/kdre 3 o"kZ dh ltk 3 ls 7 o"kZ ds chp dh 
ltk

16 o"kZ ls de 16 o"kZ ds Åij

de ls de vfuok;Z ltk  
7 o"kZ ;k mlls vf/kd

tkap tkjh 
j[ksa & /kkjk 

15 ¼2½

'kkjhfjd 
{kerk

ekufld 
{kerk

vijk/k ds  
ifj.kkeksa dks 

le>us dh {kerk

vijk/k ds le; 
dh ifjfLFkfr

dkuwu dk mYya?ku 
djus okys cPps dks 
Ok;Ldksa ds leku 
ekuk tk, vkSj 
cky U;k;ky; esa 
LFkkukUrj.k  &   
/kkjk 18 ¼3½

NksVk vijk/k & 
/kkjk 2 ¼45½

xaHkhj vijk/k & 
/kkjk 2 ¼54½

t?kU; vijk/k & 
/kkjk 2 ¼55½

NksVs vijk/k ds ekeys esa vxj 
tkap N% ekg ls iwjh ugha gks 
ikrh rks dk;Zokgh c[kkZLr gks 

tk,xh & 14 ¼4½

cksMZ ds le{k igyh ckj izLrqr gksus ds 
pkj ekg ds vUnj tkap iwjh gks tkuh 
pkfg, ¼vf/kdre 6 ekg tc fyf[kr esa 

nh tk, & /kkjk 14 ¼2½

cksMZ ds le{k igyh ckj 
izLrqr gksus ds rhu ekg ds 
vUnj izkjfEHkd tkap iwjh &  

/kkjk 14 ¼3½ vkSj 15

tkap dh vof/k c<+kbZ tk ldrh 
gS fdUrq blds fy, eq[; U;kf;d 
eftLVªsV ls fyf[kr vuqefr ysuh 

iM+sxh  & /kkjk 14 ¼4½
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pj.k 5: ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPps

w	cPps dks 24 ?k.Vs ds vUnj cky dY;k.k lfefr ds le{k izLrqr fd;k tkuk pkfg,A

w	vfHkHkkodksa ls vyx gq, cPpksa dks ikus dh fjiksfVZax vfuok;Z gSA

w	fjiksVZ u nsuk n.Muh; vijk/k ekuk tk,xkA

w	cky dY;k.k lfefr dks ekg esa de ls de 20 fnu feyuk pkfg,A

w	ft+yk eftLVªsV ¼DM½ dks lfefr dh =Sekfld leh{kk cSBd djuh pkfg,A

cky dY;k.k lfefr }kjk tkap

 
 

 

 

 

tkap dh 'kq:vkr ------------ ls dh tk,xh tkap dk mÌs';

cPps dks izLrqr djuk & /kkjk 
31 vkSj 36 ¼1½

cPps dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k dk t+:jrean 
?kksf"kr djuk & /kkjk 37 ¼1½

mi;qDr O;fDr ?kksf"kr djuk & /kkjk 30 ¼iv½

R;kx dk bdjkjukek rS;kj djus ds fy, 
Nkuchu & /kkjk 35 ¼2½

nÙkd&xzg.k ds fy, dkuwuh :i ls eqDr 
?kksf"kr djuk & /kkjk 30 ¼xi½

ns[kjs[k] laj{k.k] mi;qDr iquokZl vkSj ,dhdj.k

cPps dh [kq’kgkyh vkSj lqj{kk & /kkjk 30 ¼ii½

cky ns[kjs[k laLFkkuksa esa nqO;Zogkj dh f’kdk;r 
feyus ij & /kkjk 30 ¼xvi½

cPps ds ckjs esa fjiksVZ izkIr djuk 
& /kkjk 31 ¼2½ vkSj 36 ¼1½

Lo;a ekeys dk laKku ysuk 
& /kkjk 36 ¼1½

fopkjk/khu tkap
fo’ks"k nÙkd&xzg.k ,tsalh esa Hkstsa vxj
◆   cPpk N% ekg ls de mez dk gS vkSj
◆   vukFk gS@R;kx fn;k x;k gS@

ifjR;Dr izrhr gksrk gS & /kkjk 36 ¼1½ ◆   cPps dks ml laLFkku ls 
gVkdj nwljs cky ns[kjs[k 
laLFkku esa LFkkukUrfjr djsa

◆   iqfyl@ft+yk cky laj{k.k 
bdkbZ@Je foHkkx@pkbYM 
ykbu dk vko’;d funsZ’k nsa

cky x̀g@mi;qDr@mi;qDr lqfo/kk 
@O;fDr ds ikl Hkstsa vxj cPpk N% 
o"kZ ls de mez dk gS & /kkjk 36 ¼1½

lkekftd dk;ZdrkZ@cky 
dY;k.k vf/kdkjh@cky 

dY;k.k ifjoh{kk vf/kdkjh 
}kjk 15 fnu ds vUnj 

lkekftd tkap fjiksVZ rS;kj 
djuk & /kkjk 36 ¼2½

   

tkap iwjh djus dh le;kof/k

ifjR;Dr cPps  
nks o"kZ ls de mez ds cPps ds 
fy, izLrqr djus ds fnu ls nks 
ekg rFkk nks o"kZ ls vf/kd mez 
ds cPps dks izLrqr djus ds fnu 

ls pkj ekg

R;kxs x, cPps izLrqr fd, 
tkus ds nks ekg rd ¼iqu% 
fopkj djus dk le;½

vU; ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds 
t+:jrean cPps izLrqr fd, 
tkus ds pkj ekg ds vanj
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pj.k 6: laLFkkxr ns[kjs[k

w	vf/kfu;e ds ykxw gksus dh frfFk ls N% ekg ds vUnj cky ns[kjs[k laLFkkuksa dk iathdj.k 
vfuok;Z gSA bldk vuqikyu u djus ij n.Muh; vijk/k ekuk tk,xkA

w	iathdj.k ds vkosnu i= ij N% ekg ds vUnj QSlyk dj fn;k tkuk pkfg, ¼vU;Fkk bls 
ftEesnkjh ls ykijokgh ekuh tk,xh vkSj foHkkxh; dk;Zokgh gks ldrh gS½A

dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa dh laLFkkxr ns[kjs[k

w	tkap dh izfØ;k ds nkSjku vLFkk;h :i ls *voyksdu x`g* esa j[ks tk,axs] cPpksa dks mez] fyax] 
'kkjhfjd vkSj ekufld fLFkfr rFkk dqN ekeyksa esa vijk/k dh gn ds vuqlkj vyx&vyx 
j[kk tk,xkA

w	,sls cPpksa dks ftUgsa fd’kksj U;k; cksMZ us vijk/kh ik;k gS dks *fo’ks"k x`gksa* esa j[kk tk,xkA

w	*lqj{kk ds LFkku* dh LFkkiuk 18 o"kZ ls vf/kd mez ds cPpksa ;k 16 ls 18 o"kZ ds ,sls cPpksa ds 
fy, dh tk,xh ftUgksaus t?kU; vijk/k fd;k gSA

w	lqj{kk ds LFkku esa fopkjk/khu cPpksa ds fy,] vijk/kh lkfcr gks pqds cPpksa dks iquokZl ds fy, 
vyx j[kus dh O;oLFkk gksxhA

w	fd’kksj U;k; cksMZ Ok;Ldksa ds cUnhx`gksa ¼Jails½ dk fu;fer fujh{k.k djsxk rkfd ;g tkap lds 
fd buesa cPps rks ugha j[ks x, gSa vkSj vxj dksbZ cPpk ,slk feyrk gS rks mls voyksdu x`g esa 
LFkkukUrfjr djus ds fy, dne mBk, tkus pkfg,A

ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa dh laLFkkxr ns[kjs[k 

w	lkeqnkf;d lg;ksx dh t:jr okys cPpksa ds fy, [kqyk vkokl] FkksM+s le; ds fy, mUgsa 
nqO;Zogkj ;k lM+d ij thou;kiu djus ls cpkus ds fy,A

w	FkksM+s le; ds fy, cPps dh ftEesnkjh ysus ds fy, cky dY;k.k lfefr fdlh laLFkk dks iwjh 
Nkuchu ds mijkUr cPps dh ftEesnkjh ysus ds fy, mi;qDr fpfUgr dj ldrh gSA

w	vukFk] ifjR;Dr ;k R;kxs x, cPpksa ds iquokZl ds fy, fo’ks"k nÙkd&xzg.k ,tsalh gSaA

iquokZl vkSj lkekftd ,dhdj.k

w	cPps ds O;fDrxr ns[kjs[k ;kstuk ds vuqlkj mlds 
iquokZl rFkk lkekftd ,dhdj.k] fo’ks"kr% ifjokj 
vk/kkfjr ns[kjs[k tSls& i;Zos{k.k vkSj LikWUljf’ki lfgr 
;k jfgr ifjokj ;k vfHkHkkod ds lkFk iqu% ,dhdj.k] 
;k nÙkd&xzg.k ;k ikyd ns[kjs[k dk dk;Z fd;k 
tkuk pkfg,A

w	vxj dkuwu dk mYya?ku djus okyk cPpk tekur ij 
fjgk ugha fd;k x;k gS ;k fo’ks"k x`g ;k lqj{kk ds LFkku] 
;k mi;qDr lqfo/kk ;k mi;qDr O;fDr ds lkFk ugha 
j[kk x;k gS vkSj cksMZ ds vkns’k ij voyksdu x`g esa gS 
rks mlds iquokZl vkSj lkekftd ,dhdj.k dh izfØ;k 
voyksdu x`g ls gh 'kq: dj nh tkuh pkfg,A
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w	ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPps tks ifjokjksa esa ugha jgrs gSa mUgsa fdlh ,sls laLFkku esa] 
tks bl vf/kfu;e ds rgr ,sls cPpksa dh ns[kjs[k ds fy, iathÑr gSa ;k fdlh mi;qDr O;fDr] 
;k fdlh mi;qDr laLFkk esa vLFkk;h ;k yEcs le; ds fy, j[kuk pkfg, rFkk cPpk tgka Hkh 
j[kk x;k gks ogka mlds iquokZl o ,dhdj.k dh izfØ;k 'kq: dj nh tkuh pkfg,A

w	ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPps tks laLFkkxr ns[kjs[k] ;k dkuwu dk mYya?ku djus 
okys cPps tks fo’ks"k x`g ;k lqj{kk dk LFkku 18 o"kZ iwjk gksus ds ckn NksM+ jgs gSa] dks /kkjk 46 
ds izko/kku ds vuqlkj foÙkh; lgk;rk nh tk ldrh gS rkfd os lekt dh eq[; /kkjk esa iqu% 
'kkfey gks ldsaA

vU; eq[; izko/kku

1- dsUnzh; nÙkd&xzg.k lalk/ku izkf/kdj.k] vukFk cPpksa ds nÙkd&xzg.k ds fy, fu;e cuk,xkA 
vUrjkZ"Vªh; nÙkd&xzg.k dh vuqefr rc gS tc nÙkd&xzg.k ds fy, cPps ds eqDr ?kksf"kr gksus 
ds 30 fnu ds vUnj dksbZ Hkkjrh; nEifr tks nÙkd&xzg.k dk bPNqd gks] miyC/k ugha gSA

2- nÙkd&xzg.k ds bPNqd nEifr vkfFkZd vkSj 'kkjhfjd :i ls l’kDr gksus pkfg,A ,d vdsyk 
O;fDr ;k rykd’kqnk O;fDr Hkh nÙkd&xzg.k dj ldrk gSA fodykax cPpksa dks nÙkd&xzg.k esa 
izkFkfedrk nh tk,xhA

3- cky dY;k.k lfefr ds vkns’k rFkk ikyd ifjokj ds p;u ds vk/kkj ij ns[kjs[k vkSj laj{k.k 
ds t+:jrean cPps dks ikyd ns[kjs[k esa j[kk tk ldrk gSA

4- cPpksa dks [kjhnus vkSj cspus dh ltk 5 o"kZ rd dk dkjkokl gSA cPps dks dksbZ u’kk ;k eknd 
inkFkZ nsus dh ltk 7 o"kZ rd dk dkjkokl gSA

5- cky x`g] i;Zos{k.k x`g] fo’ks"k x`g vkfn tSlh lqfo/kkvksa dks LFkkfir djus dh ftEesnkjh jkT; 
ljdkj dh gSA

6- ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean cPpksa ds lHkh cky ns[kjs[k laLFkkuksa@vkoklh; lqfo/kkvksa dk 
iathdj.k vfuok;Z gS rFkk iathdj.k u djkus dh fLFkfr esa tqekZuk nsuk iM+sxkA

7- cPpksa dh ns[kjs[k djus okyh laLFkkvksa dk iathdj.k vo’; djk;k tkuk pkfg,A cky ns[kjs[k 
laLFkkvksa esa cPpksa dks 'kkjhfjd n.M nsuk Hkh n.Muh; vijk/k gSA

8- ns[kjs[k vkSj laj{k.k ds t+:jrean rFkk dkuwu dk mYya?ku djus okys nksuksa izdkj ds cPpksa ds 
fy, O;fDrxr ns[kjs[k ;kstuk vfuok;Z gSA

9- ehfM;k] cPps vijkf/k;ksa dh igpku dk [kqyklk ugha dj ldrh gSA

pj.k 7: cPpksa ds fo#) vijk/kksa dh ltk

w	cPpksa ds lkFk Øwjrk dh ltk N% ekg ls c<+kdj 3 o"kZ 
dj nh xbZ gSA

w	cPpksa dks cspuk vkSj [kjhnuk n.Muh; vijk/k gS rFkk 
bldh ltk 5 o"kZ rd dk dkjkokl gks ldrk gSA

w	cPpksa ds ns[kjs[k laLFkkuksa esa cPpksa dks 'kkjhfjd n.M nsuk 
n.Muh; vijk/k gSA

w	dkuwuh izfØ;k iwjh fd, fcuk nÙkd&xzg.k djuk n.Muh; 
gS vkSj blds fy, 3 o"kZ dk dkjkokl ;k ,d yk[k :i;s 
dk tqekZuk ;k nksuksa ltk,a gks ldrh gSaA
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vU; cky laj{k.k dkuwu vkSj mudh eq[; 
fo’ks”krk,a

w	cPpksa dk ;kSu vijk/kksa ls laj{k.k vf/kfu;e] 2013 & cPpksa dks 
;kSu nqO;Zogkj] ;kSu 'kks"k.k] iksuksZxzkQh tSls vijk/kksa ls cpkus 
ds fy, ;g vf/kfu;e gSA ,sls vijk/kksa dh lquokbZ vkSj 
lacaf/kr ekeyksa ds fy, fo’ks"k vnkyrsa xfBr dh tkrh gSaA

l	 fo’ks"k fd’kksj iqfyl bdkbZ ;k iqfyl dks 24 ?k.Vs ds 
vUnj cky dY;k.k lfefr vkSj fo’ks"k vnkyr ds le{k 
viuh fjiksVZ izLrqr djuh pkfg, rFkk tgka ij fo’ks"k 
vnkyr euksuhr ugha gS ogka ls’ku dksVZ dks fjiksVZ nsaA

l	 tgka Hkh fo’ks"k fd’kksj iqfyl bdkbZ ;k iqfyl bl ckr ls larq"V gS fd cPps ds fo:) 
vijk/k fd;k x;k gS rks mUgsa cPps dks ns[kjs[k vkSj laj{k.k nsus dh O;oLFkk djuh pkfg, 
¼cPps dks 'ksYVj gkse ;k ut+nhdh vLirky esa HkrhZ djuk½A

l	 cPps dk c;ku mlds fuokl LFkku ;k mldh ilan ds LFkku ij fy;k tkuk pkfg,A 
c;ku efgyk iqfyl }kjk fy;k tkuk pkfg, vkSj efgyk iqfyl dk in mi&fujh{kd ls 
uhps u gksA

l	 iqfyl vf/kdkjh dks c;ku ysrs le; onhZ ugha iguuh pkfg,A

l	 iqfyl vf/kdkjh dks tkap ds nkSjku ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd cPps dk fdlh Hkh 
le; vkjksih ls laidZ ugha gksuk pkfg,A

l	 jkr esa fdlh Hkh dkj.k cPps dks iqfyl LVs’ku ij ugha jksdk tk ldrk gSA

l	 iqfyl vf/kdkjh dks ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd cPps dh igpku lkoZtfud gksus ls 
cpkbZ tk,A

l	 cPps dh fpfdRlh; tkap cPps ds ekrk&firk ;k ,sls fdlh O;fDr dh mifLFkfr esa gksuh 
pkfg, ftl ij cPps dk fo’okl gks ;k vkRefo’okl izkIr gksrk gksA

l	 vxj vijk/k dh f’kdkj yM+dh gS rks mldh fpfdRlh; tkap efgyk MkWDVj ds }kjk 
gksuh pkfg,A

l	 'kh?kz lquokbZ ds fy, jkT; ljdkj dks izR;sd ftys ds fy, ,d ls’ku dks fo’ks"k 
vnkyr euksuhr djuk pkfg, rkfd os ,sls vijk/kksa dh lquokbZ dj ldsaA ikWDlks 
:Yl 2012 ds :y 4 ¼5½ ds vuqlkj cky dY;k.k lfefr dks cPps ds loksZÙke fgr ds 
lkFk&lkFk cPps }kjk O;Dr dksbZ izkFkfedrk ;k jk; dk Hkh /;ku j[kuk pkfg,A dksbZ 
ckr fu/kkZfjr djus ls igys] bl rjg ls tkap djuh pkfg, fd vko’;d :i ls cPps 
dks pksV yxus dh laHkkouk ;k vlqfo/kk u gksA ;g tkap ;k rks cky dY;k.k lfefr 
}kjk Lo;a ;k lkekftd dk;ZdrkZ@ifjoh{kk vf/kdkjh@xSj&ljdkjh laLFkk@vU; dksbZ 
O;fDr ftls mi;qDr ikdj cky dY;k.k lfefr us bl dk;Z ds fy, fu;qDr fd;k gS] 
dh lgk;rk ls dh tk,xhA tgka ij cPps dh lgk;rk ds fy, dksbZ O;fDr fu;qDr 
fd;k x;k gS :y 4 ¼5½ ds rgr ogh O;fDr cky dY;k.k lfefr dks tkap esa lgk;rk 
nsus ds fy, 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

l	 fo’ks"k vnkyr dks viuh dk;Zokgh dSejs ds lkeus] ekrk&firk ;k fdlh vU; O;fDr ftl 
ij cPps dk fo’okl gks ;k ftlls cPps dks vkRefo’okl izkIr gksrk gks] dh mifLFkfr esa 
pykbZ tk,xhA
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l	 fo’ks"k vnkyr dks ;g lqfuf’pr djuk pkfg, fd xokgh ds fy, cPps dks ckj&ckj 
vnkyr esa u cqyk;k tk, rkfd mls fQj ls vk?kkr u yxsA

l	 vijk/k dk laKku ysus ds le; ls] tgka rd laHko gks ,d o"kZ ds vUnj fo’ks"k vnkyr 
dks lquokbZ iwjh dj ysuh pkfg,A

ikWDlks vf/kfu;e ds rgr lwphc) vijk/k

w		cPpksa ds fo:) ;kSu vijk/k

l	 Hksnd ;kSu vkØe.k ¼Penetrative Sexual Assault½

l	 xaHkhj Hksnd ;kSu vkØe.k ¼Aggravted Penetrative 
Sexual Assault½

l	 ;kSu geyk ¼Sexual Assault½

l	 xaHkhj ;kSu geyk ¼Aggravated Sexual Assault½

l	 ;kSu mRihM+u ¼Sexual Harassment½

l	 iksuksZxzkQh ds fy, cPpksa dk bLrseky

l	 vijk/k djus ds iz;kl dk vfHk;ksx

l	 fjiksVZ djus ;k dsl ntZ djus esa vlQyrk

l	 QthZ f’kdk;r ;k QthZ lwpuk

cPpksa dh ;kSu vijk/kksa ls lqj{kk ¼iksDlks½ la'kks/ku vf/kfu;e 2019

w	Hksnd ;kSu vkØe.k% bl vf/kfu;e ds rgr O;fä }kjk Hksnd ;kSu vkØe.k ekuk tk;sxk ;fn 
og ¼i½ vius fyax }kjk cPps dh ;ksfu] eqag] ew= ufydk ;k xqnk esa Hksnu djrk gS ;k ¼ii½ cPps 
dks ,slk djus ds fy, etcwj djrk gS ;k ¼iii½ cPps ds 'kjhj esa fdlh oLrq dks Mkyrk gS ;k 
¼iv½ viuk eqag ls cPps ds 'kjh j ds fdlh Hkkx dks yxkrk gSA ,sls tqeZ ds fy, lkr o"kZ rd 
dh tsy dh ltk rFkk vkfFkZd naM gSA la'kks/ku vf/kfu;e esa bl ltk dks lkr o"kZ ls nl 
o"kZ rd c<+k fn;k x;k gSA vf/kfu;e esa vkxs dgk x;k gS fd ;fn dksbZ O;fä lksyg o"kZ ls 
de mez ds cPps ds lkFk Hksnd ;kSu vkØe.k djrk gS rks mlds fy, chl lky dh tsy rFkk 
vkfFkZd naM dh ltk gksxhA

w	xaHkhj Hksnd ;kSu vkØe.k% vf/kfu;e esa dqN dk;ks± dks xaHkhj Hksnd ;kSu vkØe.k dh ifjHkk"kk 
esa j[kk x;k gSA buesa fdlh iqfyl vf/kdkjh] QkSt dk lnL; ;k yksd lsod }kjk Hksnd ;kSu 
vkØe.k 'kkfey gSA blesa vU; dkj.kksa ds vykok ,sls dsl Hkh 'kkfey gaS tc vijk/kh cPps dk 
fj’rsnkj gks] ;k ;fn vkØe.k ds dkj.k cPps ds ;kSu vaxksa dks {kfr gqbZ gks ;k cPph xHkZorh 
gks x;h gksA vf/kfu;e esa nks vkSj dkj.k Hkh xaHkhj Hksnd ;kSu vkØe.k dh Js.kh esa 'kkfey fd, 
x, gSaA buesa ¼i½ vkØe.k ds dkj.k cPps dh e`R;q gksuk rFkk ¼ii½ çk—frd vkinkvksa ds nkSjku 
vkØe.k] vFkok ,slh fdlh feyrh&tqyrh fLFkfr ds le; vkØe.k 'kkfey gSA orZeku esa xaHkhj 
Hksnd ;kSu vkØe.k dh ltk nl ls vkthou dky rFkk vkfFkZd naM dh gSA vf/kfu;e esa bl 
naM dh de ls de ltk dks chl o"kZ rFkk vf/kd ls vf/kd dks e`R;q naM ds :i esa c<+k fn;k 
x;k gSA
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w	xaHkhj ;kSu vkØe.k% vf/kfe;e ds vuqlkj ^;kSu vkØe.k^ mls ekuk tkrk gS ;fn dksbZ 
O;fä fdlh cPps dh ;ksfu] fyax] xqnk vFkok Nkrh dks ;kSu laidZ ds bjkns ls Nwrk gSA 
xaHkhj ;kSu vkØe.k esa vU; dk;ks± ds vykok vijk/kh dk cPps dk fj’rsnkj gksuk vFkok 
cPps ds ;kSfud vaxksa dks {kfr igqapuk 'kkfey gSaA vf/kfu;e esa bl Js.kh esa nks vkSj vijk/k 
'kkfey fd, x, gSaA blds varxZr ¼i½ çk—frd vkinkvksa ds le; ;kSu vkØe.k rFkk  
¼ii½ cPps ds ;kSu vaxksa dh le; ls iwoZ ifjiDork gksus ds fy, fdlh çdkj ds g‚eksZu 
vFkok jklk;fud inkFkZ dk lsou djokuk ;k djokus esa enn nsuk 'kkfey gSaA

w	v’yhy lkexzh ds fy, cPpksa dk bLrseky] vijk/k djus ds iz;kl dk vfHk;ksx% v’yhy 
mís’;% vf/kfu;e ds rgr dksbZ Hkh O;fä cPps dk v’yhy mís’; ls bLrseky dk vijk/kh 
ekuk tk;sxk ;fn og cPps dk bLrseky fdlh Hkh çdkj ds ehfM;k esa viuh ;kSu larqf"V 
ds fy, djrk gSA vf/kfu;e esa ,sls O;fä;ksa ds fy, ltk dk çko/kku gS tc fdlh cPps 
dk v’yhy mís’; ls mi;ksx dk ifj.kke ;kSfud vkØe.k gksA vf/kfu;e esa cky v’yhyrk 
dh ifjHkk"kk ;kSu Li"V vkpj.k ftlesa cPps dk –’; fp=.k fdlh QksVks] ohfM;ks] fMftVy 
dEI;wVj }kjk cukbZ xbZ Nfo tks okLrfod cPps ds fp= ls vfoosP; crkbZ xbZ gSA

rkfydk 1% blds vfrfjä vf/kfu;e esa dqN vijk/kksa dh ltk fuEu rkfydk 
vuqlkj c<+k nh x;h gS%

vijk/k ikWDlks vf/kfu;e 2012 ikWDlks vf/kfu;e 2019

cPps dk v’yhy mís’; ls 
bLrseky        

w	vf/kd ls vf/kd 5 
o"kZ   

w	de ls de 5 o"kZ  

cPps dk v’yhy mís’; ls 
mi;ksx dk ifj.kke Hksnd 
;kSfud vkØe.k gks

w	de ls de 10 o"kZ

w	vf/kd ls vf/kd% vkthou 
dkjkokl            

w	de ls de 10 o"kZ  

w	;fn cPps dh mez 
16 o"kZ ls de%                             
20 lky dh tsy

w	vf/kd ls vf/kd% vkthou 
dkjkokl 

cPps dk v’yhy mís’; ls 
mi;ksx dk ifj.kke xaHkhj 
Hksnd ;kSfud vkØe.k gks 

w	vkthou dkjkokl               w	de ls de 20 o"kZ

w	vf/kd ls vf/kd% 
vkthou dkjkokl                                                  
;k e`R;q naM   

cPps dk v’yhy mís’; ls 
mi;ksx dk ifj.kke ;kSfud 
vkØe.k gks            

w	de ls de 6 o"kZ 

w	vf/kd ls vf/kd 8 o"kZ                 

w	de ls de 3 o"kZ 

w	vf/kd ls vf/kd 5 o"kZ                 

cPps dk v’yhy mís’; ls 
mi;ksx dk ifj.kke xaHkhj 
;kSfud vkØe.k gks                

w	de ls de 8 o"kZ 

w	vf/kd ls vf/kd 10 o"kZ                 

w	de ls de 5 o"kZ  

w	vf/kd ls vf/kd 7 o"kZ  

uksV% tc cPps dk v’yhy mís’; ls mi;ksx dk ifj.kke ;kSfud vkØe.k gks] ,sls vijk/kksa dh ltk cPpksa dk 
bLrseky v’yhy mís’;ksa ds fy, fd, tkus ds vijk/k dh de ls de 5 lky dh ltk ls vfrfjä gSA
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v’yhy lkexzh dk eksckby] ySiV‚i dEI;wVj bR;kfn ij laxzg% vf/kfu;e esa v’yhy lkexzh dk 
O;kolkf;d mís’;ksa ds fy, laxzg djus dh ltk rhu o"kZ rd dk dkjkokl ;k vkfFkZd naM ;k 
nksuksa gSaA 2019 vf/kfu;e esa bl ltk dks c<+kdj rhu ls ikap o"kZ ;k vkfFkZd naM vFkok nksuksa dj 
fn;k x;k gSA blds vykok vf/kfu;e esa nks vU; vijk/k v’yhy lkexzh dk laxzg.k djus ds fy, 
tksM+s x, gSaA buesa ¼i½ cPpksa ls lacaf/kr v’yhy lkexzh dks u feVkuk] u"V u djuk ;k mldh 
lwpuk u nsuk vkSj ¼ii½ bu lkefxz;ksa dks vkxs Hkstuk] n’kkZuk] forj.k djuk flok; rc tc forj.k 
dk edln laxzg.k dh lwpuk nsuk gksA

lzksr% cPpksa dh ;kSu vkØe.k ls lqj{kk ¼la’kks/ku½ vf/kfu;e] 2019% cPpksa dh ;kSu vkØe.k ls lqj{kk 
vf/kfu;e 2012 ih-vkj-,l-A 

cPpksa ds f[kykQ ;kSu geyksa tSls vijk/kksa dks jksdus ds fy, ç.kkyh esa vf/kd 
lq/kkjoknh] mipkj vkSj fuokjd ç;klksa dh ,d etcwr vko’;drk gSA dkuwu 
vko’;d gSa] ysfdu os fyax ds vk/kkj] ekunaMksa vkSj O;ogkj laca/kh çFkkvksa dh 
xgjh tM+ksa dks cny ikus ds fy, i;kZIr ugha gSaA

pj.k 8: cky Je ¼fu"ks/k vkSj fofu;eu½ la’kks/ku vf/kfu;e] 2016

w	,d ,slk vf/kfu;e tks cPpksa dks fdlh Hkh izdkj ds O;olk; esa 
yxk, tkus vkSj fd’kksj&fd’kksfj;ksa ¼14&18 o"kZ½ dks tksf[ke okys 
dk;ksZa rFkk izfØ;kvksa esa yxk, tkus ls fu"ks/k djrk gS rFkk mlls 
tqM+h ckrksa dks Li"V djrk gSA

l	 	14 o"kZ ls de mez ds fdlh Hkh cPps dks] Ldwy dk le; iwjk 
gksus ds ckn ;k NqfÍ;ksa esa vius ?kj ds dk;ksZa ;k O;olk; esa 
gkFk cVkus ¼tks tksf[ke okyk dk;Z u gks½ rFkk ,sls dykdkj 
tks JO;&n`’; euksjatu m|ksx esa dk;Z djrs gSa] dks NksM+dj 
fdlh Hkh izdkj ds jkstxkj] O;olk; ;k mldh izfØ;kvksa esa 
dk;Z ugha dj ldrk ;k mls dk;Z djus dh vuqefr ugha nh 
tk ldrhA

l	 	dksbZ Hkh fd’kksj&fd’kksjh ¼14 ls 18 o"kZ dk O;fDr½ fdlh Hkh 
tksf[keiw.kZ dk;Z ¼tks lwph esa gSa rFkk mudh izfØ;kvksa½ esa ugha 
yxk, tk ldrs] u gh mUgsa bldh vuqefr nh tk ldrh gSA

l	 vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds fo:) tks Hkh cPpksa ;k 
fd’kksj&fd’kksfj;ksa dks dke ij yxk,xk mls de ls de 
N% ekg ds dkjkokl ¼tks nks o"kZ rd c<+k;k tk ldrk gS½ dh 
ltk gksxh ;k de ls de 20 gtkj dk tqekZuk ¼tks ipkl 
gtkj rd c<+k;k tk ldrk gS½ ;k nksuksa ltk ,d lkFk gks 
ldrh gSaA
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l	 vf/kfu;e ds rgr dksbZ Hkh O;fDr tks nks"kh 
Bgjk;k tk pqdk gS og vxj ckn esa oSlk gh 
vijk/k djrk gS rks mls de ls de ,d o"kZ ds 
dkjkokl dh ltk gksxh] tks rhu o"kZ rd c<+kbZ 
tk ldrh gSA

w	cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e] 2006& cky fookg ds 
fjokt+ ds fu"ks/k ds fy, ;g vf/kfu;e gSA 
bl vf/kfu;e ds rgr yM+ds vkSj yM+dh dh 'kknh 
dh dkuwuh mez Øe'k% 21 o"kZ vkSj 18 o"kZ gSA

w	vuSfrd rLdjh fu"ks/k vf/kfu;e] 1956 ;g 
vf/kfu;e rLdjh vkSj vkfFkZd ykHk ds fy, ;kSu 
'kks"k.k dh jksdFkke djrk gSA

w	cPpksa dks fu%’kqYd vkSj vfuok;Z f’k{kk dk vf/kdkj 
vf/kfu;e ;k f’k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] ;g ,d 
,slk vf/kfu;e gS tks 6 ls 14 o"kZ ds lHkh cPpksa 
dks fu%’kqYd rFkk vfuok;Z f’k{kk ikus dk gd+nkj 
cukrk gS vkSj 'kkjhfjd naM dk fu"ks/k djrk gSA

w	cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx vf/kfu;e 2015] cky 
vf/kdkjksa dh j{kk rFkk cPpksa ds fo:) gq, vijk/kksa
ds 'kh?kz fuiVkjs ;k cky vf/kdkjksa ds mYya?ku ;k muls tqM+s eqn~nksa dks ns[kus ds fy, jk"Vªh; 
vk;ksx rFkk jkT; ds vk;ksxksa ,oa cky U;k;ky;ksa ds xBu ds fy, ;g vf/kfu;e gSA

pj.k 9: vuqJo.k

cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, jk"Vªh; vk;ksx vkSj cky vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, jkT; 
vk;ksx dks vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds fØ;kUo;u dk vuqJo.k vfuok;Z :i ls djuk gS] ,sls rjhds 
ls tks fu/kkZfjr gaSA Hkkjr ds mPpre U;k;ky; vkSj mPp U;k;ky;ksa dh ,d fd’kksj U;k; lfefr 
gS ftlesa U;k;k/kh’k fu;qDr gS rFkk ftUgsa izeq[k :i ls fd’kksj U;k; vf/kfu;e ds fØ;kUo;u ds 
vuqJo.k dk dk;Z fn;k x;k gS] lkFk gh lkFk os dkuwu ls lacaf/kr vkSj dk;Z Hkh djrs gSaA
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2009&10 ls iwoZ] cky laj{k.k ls lacafèkr efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; }kjk rhu ;kstuk,a ykxw 
dh tk jgh Fkha%

i½ ns[kjs[k vkSj laj{k.k dh vko';drk okys cPpksa vkSj dkuwu dk mYya?ku djus okys cPpksa ds 
fy, fd'kksj U;k; dk;ZØe(

ii½  lM+d ij jgus okys cPpksa ds fy, ,dh—r dk;ZØe( vkSj 

iii½ cPpksa ds fy, vkokl lgk;rk ;kstuk ¼f'k'kq x`g½A 

rhuksa ;kstukvksa dks ,dh—r cky laj{k.k ;kstuk ¼vkbZlhih,l½ uked ,d dsaæ çk;ksftr ;kstuk 
esa 'kkfey fd;k x;kA vkbZlhih,l dks ea=ky; }kjk 2009&2010 ls ykxw fd;k x;kA 2017 esa 
bl ;kstuk dk uke cnydj *cky laj{k.k lsok* ¼lhih,l½ dj fn;k x;kA lhih,l ;kstuk dks 
2021&22 ls fe'ku okRlY; ds Hkhrj 'kkfey dj fy;k x;k gSA

fe'ku dk y{; gS%

i½ dfBu ifjfLFkfr;ksa esa cPpksa dks lgkjk nsuk vkSj mudk ikyu&iks"k.k djuk(

ii½ fofHkUu i`"BHkwfe ds cPpksa ds lexz fodkl ds fy, lanHkZ&vkèkkfjr lekèkku fodflr djuk( 

iii½ vfHkuo igyksa dks çksRlkfgr djuk( 

iv½ vfHklj.k lqfuf'pr djukA  

fe'ku okRlY; lrr fodkl y{;ksa ¼,lMhth½ ds vuq:i fodkl vkSj cky laj{k.k çkFkfedrkvksa 
dks çkIr djus dk ,d jksMeSi gSA ;g cky vfèkdkjksa] ,Moksdslh] tkx:drk ij tksj nsus ds 
lkFk&lkFk fd'kksj U;k; ns[kjs[k vkSj lqj{kk ç.kkyh dks etcwr djus ds lkFk&lkFk *dksbZ Hkh cPpk 
ihNs u jg tk,* ds vkn'kZ ij t+ksj nsrk gSA fd'kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kjs[k vkSj laj{k.k½ 
vfèkfu;e] 2015 ds çkoèkku vkSj ;kSu vijkèkksa ls cPpksa dk laj{k.k vfèkfu;e] 2012 fe'ku ds 
fØ;kUo;u ds fy, cqfu;knh <kapk gSA

l=&4

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; ds rgr fe'ku 
okRlY; ¼HkwriwoZ & lesfdr cky laj{k.k ;kstuk½ le;  

60 feuV

mÌs';%

l= ds vUr rd izfrHkkxh crk ik,axs fd fe'ku okRlY; dh fo’ks"krk,a D;k gSaA 
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pj.k 1

fe'ku okRlY; ds mÌs'; gSa%

w	fe'ku ds rgr dh tkus okyh lHkh xfrfofèk;ksa vkSj dk;ksZa ds nkSjku cPps dh dsaæh;rk dks è;ku 
esa j[krs gq, ç'kklu dh ;kstuk esa cPpksa dks çkFkfedrk nsukA

w	ifj;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dh lajpuk@fØ;kUo;u djrs le; cPps dk lokZsÙke fgr vkSj 
ifjokjksa dk lg;ksx djus ds fy, etcwr lkekftd lqj{kk ra= ds lkFk [kq'kgky ikfjokfjd 
okrkoj.k esa cM+s gksus dk vfèkdkj lqfuf'pr djus ds fy, ldkjkRed dkjZokbZ djukA

w	cPpksa ds mÙkjthfork] fodkl] laj{k.k vkSj Hkkxhnkjh ds vfèkdkj dks lqfuf'pr djukA

w	jk"Vªh;] {ks=h;] jkT; vkSj ftyk Lrjksa ij vko';d lsokvksa dh LFkkiuk vkSj vkikrdkyhu 
vkmVjhp] ifjokj vkSj leqnk; ds chp xSj&laLFkkxr ns[kHkky vkSj laLFkkxr ns[kHkky] ijke'kZ 
vkSj lgk;rk lsokvksa dks etcwr djukA

w	vfHklj.k ç;klksa dks c<+kok nsus ds fy, lHkh Lrjksa ij mi;qä varj&{ks=h; çfrfØ;k lqfuf'pr 
djuk] lHkh lac) ç.kkfy;ksa ds lkFk leUo; vkSj usVodZ cukukA

w	ifjokj vkSj lkeqnkf;d Lrj ij cky laj{k.k dks etcwr djuk] ifjokjksa vkSj leqnk;ksa dks  
cPpksa dks çHkkfor djus okys tksf[keksa vkSj detksfj;ksa dh igpku djus ds fy, rS;kj djuk] 
cPpksa dks tksf[ke vkSj nqO;Zogkj dh fLFkfr;ksa ls cpkus ds fy, fuokjd mik;ksa dks <wa<uk vkSj 
c<+kok nsukA

w	dkuwu ds <kaps ds Hkhrj cPpksa dk lg;ksx djus ds fy, futh {ks= dh Hkkxhnkjh vkSj gLr{ksi 
dks çksRlkfgr djukA 

w	tu tkx:drk c<+kuk] cky vfèkdkjksa vkSj ljdkj }kjk çk;ksftr lqj{kk mik;ksa ds ckjs esa yksxksa 
dks f'kf{kr djuk vkSj cPpksa ds lokZsÙke fgr dks lqfuf'pr djus ds fy, lHkh Lrjksa ij leqnk; 
dks fgrèkkjd ds :i esa 'kkfey djukA

w	lHkh Lrjksa ij drZO;ikydksa vkSj lsok çnkrkvksa dh {kerk dk fuekZ.k djukA

w	ifjHkkf"kr ifj.kkeksa ls lacafèkr ekudksa ij çxfr dh fuxjkuh djukA 

w	cPpksa ds fy, ,d etcwr lkekftd ra= fodflr djus ds fy, iapk;rksa vkSj uxj fudk;ksa dh 
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk ftlls è;ku nsus ;ksX; eqíksa dk fujarj ewY;kadu] mfpr gLr{ksiksa dk 
fØ;kUo;u rFkk fu;fer fuxjkuh dh tk ldsA

vax
w	laLFkkxr ns[kjs[k
w	xSj&laLFkkxr ns[kjs[k
w	fe'ku okRlY; iksVZy 
w	vkikrdkyhu vkmVjhp lsok,a

iznk;xh dh :ijs[kk
dsaæh; Lrj
w	efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; 
w	fe'ku okRlY; ifj;kstuk vuqeksnu cksMZ ¼ih,ch½
w	fe'ku okRlY; dsaæh; ifj;kstuk fuxjkuh bdkbZ ¼lhih,e;w½
w	dsaæh; nÙkd xzg.k lalkèku vfHkdj.k ¼lh,vkj,½



32 cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

jkT;@ftyk Lrj%
w	jkT; cky laj{k.k lkslk;Vh

w	jkT; nÙkd xzg.k lalkèku vfHkdj.k 

w	ftyk cky laj{k.k bdkbZ

w	cky dY;k.k lfefr;ka

w	fd'kksj U;k; cksMZ

w	fo'ks"k fd'kksj iqfyl bdkbZ

w	jkT; Lrjh; fuxjkuh lfefr

w	jkT; cky dY;k.k ,oa laj{k.k lfefr

w	ftyk cky dY;k.k ,oa laj{k.k lfefr

w	iapk;r@'kgjh fudk;

w	lkekftd U;k;@efgyk ,oa cky lfefr;ka cky dY;k.k ,oa laj{k.k lfefr;ksa ds :i esa  
dk;Z djsaxhA

pj.k 2

jkT; cky laj{k.k lfefr ¼,llhih,l½ dh enn ls fe'ku okRlY; ds fØ;kUo;u dh fuxjkuh ds 
fy, çeq[k lfpo@lfpo MCY;wlhMh@Mh,ltsbZ dh vè;{krk esa ,d jkT; cky dY;k.k vkSj laj{k.k 
lfefr gksxhA ;g lfefr jkT; ds fy, foÙkh; çLrko lfgr okf"kZd dk;Z ;kstuk rS;kj djsxh vkSj 
vuqeksnu ds fy, ea=ky; dks çLrqr djsxhA ;g lfefr fe'ku okRlY; ds fofHkUu ?kVdksa ds rgr 
lajpukvksa] lsokvksa vkSj çxfr ds dkedkt dh ckjhdh ls fuxjkuh vkSj leh{kk djsxh vkSj ;kstuk 
ds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, ftyk cky dY;k.k vkSj laj{k.k lfefr;ksa ds lkFk frekgh leh{kk 
cSBdsa djsxhA lfefr dh lajpuk bl çdkj gksxh%

Ø- la- lnL; lnL;

1. çèkku lfpo@lfpo] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx v/;{k

2. çèkku lfpo@lfpo] x`g ea=ky; lnL;

3. çèkku lfpo@lfpo] lkekftd U;k; vkSj vfèkdkfjrk foHkkx lnL;

4. çèkku lfpo@lfpo] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx lnL;

5. çèkku lfpo@lfpo] fofèk vkSj U;k; foHkkx lnL;

6. çèkku lfpo@lfpo] f'k{kk foHkkx lnL;

7. çèkku lfpo@lfpo] ;qok dk;ZØe vkSj [ksy foHkkx lnL;

8. çèkku lfpo@lfpo] iapk;rh jkt foHkkx lnL;

9. çèkku lfpo@lfpo] xzkeh.k fodkl foHkkx lnL;

10. çèkku lfpo] dkS'ky fodkl lnL;

11. çèkku lfpo@lfpo] vkokl vkSj 'kgjh dk;Z foHkkx lnL;

12. çèkku lfpo@lfpo] Je vkSj jkstxkj foHkkx lnL;

13. vk;qä@funs'kd] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx lnL; & lfpo

14. dksbZ vU; fo'ks"kK@lkafofèkd fudk;@foHkkx lg;ksftr lnL;
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ftyk Lrj ij ftykfèkdkjh çR;sd ftys esa ftyk cky dY;k.k ,oa laj{k.k lfefr dh vè;{krk 
djsaxsA ;g fe'ku okRlY; ds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, ftEesnkj gksxhA

Ø- la- lnL; lnL;

1. ftykfèkdkjh lnL;

2. iqfyl vèkh{kd lnL;

3. ftyk fofèkd lsok çkfèkdj.k ds çfrfufèk lnL;

4. vk;qä@eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh] 'kgjh LFkkuh; fudk; lnL;

5. eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh] ftyk ifj"kn@xzkeh.k fodkl vfèkdkjh lnL;

6. ftyk@eq[; fpfdRlk vfèkdkjh@flfoy ltZu lnL;

7. ftyk Je vfèkdkjh lnL;

8. ftyk f'k{kk vfèkdkjh lnL;

9. ftyk [ksy vfèkdkjh lnL;

10. ftyk lekt dY;k.k vfèkdkjh lnL;

11. ifj;kstuk vfèkdkjh] ,dh—r tutkrh; fodkl ifj;kstuk 
¼vkbZVhMhih½

lnL;

12. ftyk dkS'ky fodkl vfèkdkjh lnL;

13. ftyk ;kstuk vfèkdkjh lnL;

14. ftyk dk;ZØe vfèkdkjh ¼MCY;wlhMh½@ftyk lekt dY;k.k 
vfèkdkjh@cky fodkl ifj;kstuk vfèkdkjh eq[;ky;

lnL; & lfpo

15. dksbZ vU; fo'ks"kK@lkafofèkd fudk;@foHkkx lg;ksftr lnL;

fe'ku okRlY; dh ifjdYiuk gS fd xzke@Cy‚d Lrj ij] LFkkuh; fudk;ksa dh ekStwnk LFkk;h@
mi&lfefr ç.kkyh ds rgr] cky dY;k.k vkSj laj{k.k eqíksa dk dk;Z 'kgjh fudk;@iapk;rh jkt 
laLFkku@xzke iapk;r dh ekStwnk lfefr dks lkSaik tk ldrk gS tks lkekftd U;k;@efgykvksa vkSj 
cPpksa ds dY;k.k ds eqíksa ls lacafèkr gSA

iapk;rh jkt laLFkku

ftyk ifj"kn lfefr] efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k ls lacafèkr

efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k ls lacafèkr Cy‚d Lrjh; lfefr

lkekftd U;k;@efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k ls lacafèkr  
xzke iapk;r LFkk;h mi&lfefr

'kgjh LFkkuh; fudk;
efgykvksa vkSj cPpksa ds dY;k.k ds eqíksa ls lacafèkr uxjikfydk Lrj 
ij LFkk;h lfefr

efgykvksa vkSj cPpksa ds eqíksa ls lacafèkr okMZ Lrjh; lfefr 

cky laj{k.k laLFkkuksa dk fujh{k.k vkSj vuqJo.k
cky laj{k.k x̀gksa esa jg jgs cPpksa ds laj{k.k dks lqfuf’pr djus ds fy,] ea=ky; us jkT; ljdkjksa 
rFkk dsUnz 'kkflr izns’kksa dh ljdkjksa dks fujh{k.k djus vkSj fd’kksj U;k; ekWMy :Yl] 2016 ds 
vuqlkj laLFkkuksa dk j[kj[kko djus dk vkxzg fd;k gSA ea=ky; us jkT; ljdkjksa dks laLFkkuksa dk 
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lapkyu djus okyh ,tsafl;ksa dh ì"BHkwfe tkapus vkSj laLFkkuksa esa dk;Zjr lHkh deZpkfj;ksa dk iqfyl 
lR;kiu djkus dh lykg nh gSA ea=ky; us jkT; ljdkjksa@dsUnz 'kkflr izns’kksa dks ;g Hkh lykg nh 
gS fd cPpksa ds laLFkkuksa esa jgus ds nkSjku dksbZ Hkh laHkkouk gksus ij cPpksa ds dY;k.k ds fy, dne 
mBk,aA ea=ky; us jkT; ljdkjksa rFkk dsUnz 'kkflr izns’kksa dh ljdkj ls fujUrj vkxzg fd;k gS fd 
fd’kksj U;k; vf/kfu;e ds rgr lHkh cky ns[kjs[k laLFkkuksa dk iathdj.k djk;k tk,A 

pkbYM gsYiykbu
fe'ku okRlY; ds varxZr pkbYM gsYiykbu jkT; vkSj ftyk inkfèkdkfj;ksa 
ds lkFk leUo; esa pykbZ tk,xh vkSj xzg ea=ky; dh vkikrdkyhu 
çfrfØ;k lgk;rk ç.kkyh & 112 ¼bZvkj,l,l&112½ gsYiykbu ds lkFk 
,dh—r gksxhA 

jsyos LVs’kuksa ij cky lgk;rk MsLd
efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; us ekud dk;Z i)fr rS;kj dh gS tks jsyos dh lgk;rk ls 
fØ;kfUor fd;k tk,xk vkSj Hkkxs gq,] NksM+ fn, x,] vigj.k ;k rLdjh fd, x, cPpksa dks eqDr 
djkus rFkk iquokZflr djus dk dk;Z fd;k tk,xkA cPpksa dks eqDr djkus vkSj muds iquokZl 
ds fy, cky lgk;rk MsLdksa dh LFkkiuk fofHkUu jsyos LVs’kuksa ij dh xbZ gSA 2017&18 esa cky 
lgk;rk MsLdksa dh la[;k 62 Fkh tks o"kZ 2018&19 esa c<+kdj 84 jsyos LVs’kuksa ij dj nh xbZ gS] 
orZeku o"kZ ¼2018&19½ esa yxHkx 60]000 cPpksa dh bu lqfo/kkvksa ls enn nh tk pqdh gSA 

ih,e ds;lZ Q‚j fpYMªu Ldhe
cPpksa ds fy, ih,e ds;lZ ;kstuk 29 ebZ 2021 dks Hkkjr ds ekuuh; çèkkuea=h }kjk 'kq: dh xbZA 
bldk mís'; mu cPpksa dk lg;ksx djuk gS] ftUgksaus dksfoM&19 egkekjh ds dkj.k ekrk&firk 
;k dkuwuh vfHkHkkod ;k nÙkd ekrk&firk ;k thfor ekrk&firk dks [kks fn;k gSA xSj&laLFkkxr 
ns[kHkky ds fy,] fe'ku okRlY; ;kstuk ds rgr cPpksa ¼vfHkHkkod ds [kkrs esa½ dks 4000@& çfr 
ekg çnku fd;k tk,xkA laLFkkxr ns[kHkky esa cPpksa ds fy,] ,d j[kj[kko vuqnku ds :i esa cky 
ns[kjs[k laLFkkuksa dks 3000@& çfrekg fn;k tk,xkA

2018 dk gkSlyk mRlo
efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; us vUrj&cky ns[kjs[k laLFkkuksa ds mRlo ¼gkSlyk 2018½ dh 
estckuh dhA ;g mRlo *cky lqj{kk* ds fo"k; ij vk;ksftr fd;k x;k Fkk rkfd laLFkkxr ns[kjs[k 
esa jgus okys cPpksa dks viuh {kerkvksa dk izn’kZu djus ds fy, os jk"Vªh; eap rd igqap ldsaA 
blds vykok bl mRlo dk y{; ;g Hkh Fkk fd fofHkUu fLFkfr;ksa esa viuh lqj{kk ds ckjs esa 
cPpksa dk D;k ut+fj;k gSA mRlo ds nkSjku cPpksa us cgqr lkjh xfrfof/k;ksa esa Hkkx fy;k ftlesa 
okn&fookn] fp=dkjh] [ksydwn] QqVckWy vkSj 'krjat izfr;ksfxrk Hkh 'kkfey FkhA bl o"kZ ,d u;k 
dk;ZØe] ftldk uke *vf/kfu;e* j[kk x;k gS] tksM+k x;k rkfd cPpksa esa eqDr vfHkO;fDr dks 
izksRlkgu feysA bl dk;ZØe esa 18 jkT;ksa@dsUnz 'kkflr izns’kksa ds cky ns[kjs[k laLFkkuksa ls 600 ls 
vf/kd cPpksa us Hkkx fy;kA 

fe'ku okRlY; iksVZy
fe'ku okRlY; iksVZy dfBu ifjfLFkfr;ksa esa cPpksa ls lacafèkr fofHkUu ,evkbZ,l ds fy, ,d 
,dh—r fMftVy IysVQ‚eZ çnku djsxk ftlesa ykirk] vukFk] ifjR;ä vkSj lefiZr cPps 'kkfey 
gks ldrs gSaA bu cPpksa dks ljdkjh laLFkku@lsokvksa ds lkFk eSi djus dh t:jr gS rkfd mudh 
ns[kHkky vkSj fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldsA 
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cky laj{k.k lsokvksa vkSj fd'kksj U;k; vfèkfu;e ds rgr pkj vyx&vyx iksVZy & VªSd&pkbYM 
iksVZy] [kks;k&ik;k iksVZy( cky nÙkd xzg.k lalkèku lwpuk vkSj ekxZn'kZu ç.kkyh( vkbZlhih,l 
iksVZy dks ,uvkbZlh }kjk ,d gh iksVZy ds rgr ,dh—r fd;k tk,xkA

[kks;k&ik;k iksVZy
cPpksa ds laj{k.k esa ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh 
c<+kus ds fy, twu 2015 esa ukxfjd  
vk/kkfjr iksVZy *[kks;k&ik;k* dh 'kq:vkr 
dh xbZA bl iksVZy ij [kks, ;k ik, cPpksa 
dh lwpuk nh tk ldrh gSA 2018&19 esa 
9]962 iz;ksxdrkZ iathÑr gq, gSa] blds 
vykok 1]10]000 [kks, ;k ns[ks x, cPpksa 
dk izdk’ku vc rd bl iksVZy ij fd;k 
tk pqdk gSA

;kSu 'kks"k.k ls ihfM+r cPpksa ds fy, bZ&ckWDl
vDlj cPps ;kSu nqO;Zogkjksa ds f[kykQ ugha cksy ikrs gSaA mUgsa lqjf{kr vkSj xqeuke rjhds ls 
ntZ djkus ds fy, ,d baVjusV vk/kkfjr lqfo/kk] ,ulhihlhvkj ds osclkbZV ij iksLdks bZ&ckWDl 
ds :i esa miyC/k djkbZ xbZ gS ftl ij cPpk ;k mldh rjQ ls dksbZ Hkh] cgqr gh de fooj.k 
nsdj f’kdk;r ntZ dj ldrk gSA ikWDlks bZ&ckWDl vU; ek/;eksa ls f’kdk;r izkIr djrk gS tSls& 
bZ&esy] ikWLdks bZ&cVu vkfnA tSls gh f’kdk;r ntZ dh tkrh gS ,d izf’kf{kr ijke’kZnkrk rqjUr 
cPps ls lEidZ djrk gS vkSj mls lgk;rk iznku djrk gSA vxj t:jh gks rks ijke’kZnkrk cPps dh 
rjQ ls ,d vkSipkfjd f’kdk;r Hkh ntZ djrk gSA ikWDlks bZ&ckWDl dh 'kq:vkr vFkkZr 26 vxLr 
2016 ls 20 fnlEcj 2018 rd dqy 3]213 f’kdk;rsa bl gsYiykbu uEcj ij izkIr dh tk pqdh gSaA 
bu f’kdk;rksa esa ls 135 ekeys ,sls Fks ftUgsa ;kSu vijk/kksa ls ckydksa dk laj{k.k vf/kfu;e ds rgr 
vkPNkfnr fd;k tkrk FkkA 

cky laj{k.k uhfr dk izk:i 
ea=ky; us cky laj{k.k uhfr 2018 dk izk:i rS;kj fd;k gSA Hkkjr ds lafo/kku esa iznÙk lqj{kk] 
fofHkUu cky dsfUnzr dkuwuksa] vUrjkZ"Vªh; le>kSrksaa ds lkFk&lkFk cPpksa ds laj{k.k rFkk [kq’kgkyh ds 
fy, vU; ykxw uhfr;ksa ds vk/kkj ij ;g uhfr rS;kj dh xbZ gSA cPpksa ds lkFk nqO;Zogkjksa] cky 
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'kks"k.k rFkk mis{kk dh jksdFkke djds rFkk izfr&mÙkj nsdj mUgsa ,d lqjf{kr rFkk vuqdwy okrkoj.k 
nsuk] bl uhfr dk y{; gSA ;g ,d ,slk <kapk iznku djrh gS ftlls lHkh laLFkkuksa vkSj laLFkkvksa 
¼blesa dkiksZjsV vkSj ehfM;k gkmlst Hkh 'kkfey gSa½] ljdkjh ;k futh {ks=ksa dks cPpksa dh lqj{kk rFkk 
laj{k.k djus o O;fDrxr ,oa lkewfgd :i ls cPpksa ds dY;k.k dks c<+kok nsus ds laca/k esa viuh 
ftEesnkjh le> esa vk tk,xhA

laokn
efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; us fuegal ¼,uvkbZ,e,p,,u,l½ ds lg;ksx ls ,d ifj;kstuk 
ds rgr dfBu ifjfLFkfr;ksa vkSj ladV esa cPpksa ds fy, lg;ksx] ,Moksdslh vkSj ekufld 
LokLF; gLr{ksi ¼laokn½ 'kq: fd;k gSA lHkh cPpksa dk ekufld LokLF;] fo'ks"k :i ls ladV dh 
fLFkfr esa] ,d çeq[k fpark dk fo"k; gSA u dsoy cPpksa] cfYd muds ns[kHkky djus okyksa dks 
Hkh bu cPpksa ds lkFk tqM+ko ds nkSjku ijke'kZ lgk;rk dh vko';drk gksrh gSA euks&lkekftd 
ijke'kZ ns[kHkky esa {kerk fuekZ.k ds fy, ns'k esa 'kh"kZ fpfdRlk LokLF; laLFkkuksa ds lkFk tqM+ko 
ds ekè;e ls ijke'kZ dh lqfoèkk dk çLrko gS tks cPpksa vkSj ns[kHkky djus okyksa nksuksa ds fy, 
vko';d gSA fe'ku okRlY; dk mís'; vU; mi;qä laLFkkuksa ds lkFk tqM+dj vkSj laokn ls çkIr 
vuqHko@f'k{kk dk ykHk mBkdj vkSj ns'k ds vU; fgLlksa esa blh rjg ds dsaæksa dh rtZ ij bl 
igy dk foLrkj djuk gSA

cky ns[kjs[k laLFkkuksa dh xzsfMax
jkT; ljdkj çR;sd cky ns[kjs[k laLFkku ¼lhlhvkbZ½ dks fuf'pr varjky ij xzsM nsus dh dok;n 
djsaxhA xzsfMax cqfu;knh <kaps] lsokvksa dh xq.koÙkk] fo'ks"k :i ls LokLF; vkSj f'k{kk ds ekeys esa 
cPpksa dh HkykbZ] cPpksa dh cgkyh vkSj iquokZl ds vkèkkj ij dh tk,xhA jk"Vªh; tu lg;ksx vkSj 
cky fodkl laLFkku ¼,uvkbZihlhlhMh½ ls ijke'kZ ds vkèkkj ij lhlhvkbZ dh xzsfMax vkSj ekinaMksa 
vkSj ladsrdksa dh lajpuk dh tk,xhA

jk"Vªh; tu lg;ksx vkSj cky fodkl laLFkku esa jk"Vªh; cky lalkèku dsaæ dk l'kfädj.k
jk"Vªh; cky lalkèku dsaæ dks rduhdh buiqV çnku djus vkSj cPpksa ls lacafèkr eqíksa ij 'kS{kf.kd 
'kksèk ds ekè;e ls fe'ku dk lg;ksx djus ds fy, etcwr fd;k tk,xkA lalkèku dsaæ dk mís'; 
cky laj{k.k lsokvksa vkSj cky dY;k.k lsokvksa dks etcwr djus ds fy, cky laj{k.k ç.kkyh ds rgr 
fofHkUu fgrèkkjdksa dks rduhdh ekxZn'kZu çnku djus ds fy, ,d Kku dsaæ cukuk gksxkA

lkaf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=ky; ¼,evks,lihvkbZ½ ds lg;ksx ls ,d jk"Vªh; cky 
loZs{k.k vkSj cky lwpdkad dk fodkl djuk
cky lwpdkad vkSj jk"Vªh; cky loZs{k.k dks lkaf[;dh vkSj dk;ZØe dk;kZUo;u ea=ky; 
¼,evks,lihvkbZ½ ds lkFk feydj rS;kj vkSj dk;kZfUor fd;k tk,xkA le;&le; ij cky loZs{k.k 
ds ekè;e ls cPpksa dh vko';drkvksa dk ekufp=.k djuk vko';d gS] rkfd uhfr] dk;ZØeksa ;k 
ifj;kstukvksa ds lanHkZ esa mi;qä çfrfØ;k lqfuf'pr dh tk ldsA cky lwpdkad dh enn ls 
fofHkUu ftyksa] jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds çn'kZu dk ewY;kadu fd;k tk,xk vkSj yf{kr 
gLr{ksiksa dks rS;kj djus ds fy, fof'k"V t:jrksa@{ks=ksa dh igpku dh tk,xhA

cky laj{k.k iqjLdkj
cky laj{k.k iqjLdkj jkT;ksa@dsaæ 'kkflr çns'kksa esa cky laj{k.k dk;ZØeksa ds lHkh {ks=ksa esa dke djus 
okys deZpkfj;ksa ds leiZ.k vkSj dM+h esgur dks iqjL—r djus ds fy, çLrkfor fd;k x;k gSA 
iqjLdkj jkT; ljdkj vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dh flQkfj'k ds vkèkkj ij fn, tk,axsA
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vuqlaèkku vkSj nLrkost+hdj.k
cPpksa ds dY;k.k vkSj lqj{kk dks çHkkfor djus okyh tehuh Lrj dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djus vkSj 
laHkkfor lekèkkuksa dks ykxw djus ds fy, lHkh jkT;@dsaæ 'kkflr çns'k vius Lrj ij vko';drk 
vkèkkfjr vuqlaèkku vkSj nLrkost+hdj.k xfrfofèk;ka djsaxsA

U;wt+ysVj dk çdk'ku
ea=ky; lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dh ljdkjksa ds lkFk cky dY;k.k vkSj cky laj{k.k ds 
{ks= esa mudh miyfCèk;ksa vkSj ljkguh; dk;ksZa ij çdk'k Mkyrs gq, gj lky U;wt+ysVj çdkf'kr 
djsxkA bu U;wt+ysVj esa mu ç;klksa ij tksj fn;k tk,xk tks fdlh jkT;@dsaæ 'kkflr çns'k us 
vU; egRoiw.kZ fgrèkkjdksa ds lkFk fe'ku ds vfHklj.k ds fy, fd, gksaA budk mís'; cky vfèkdkjksa] 
dY;k.k vkSj ljdkj }kjk lHkh Lrjksa ij leqnk; dks 'kkfey djds gj Lrj ij cPps dh HkykbZ 
lqfuf'pr djus ds fy, mBk, tk jgs dneksa ds ckjs esa tu tkx:drk c<+kuk gksxkA jkT;ksa@dsaæ 
'kkflr çns'kksa dh ljdkjksa dks iksVZy ij U;wt+ysVj viyksM djuk gksxkA

Lo;alsodksa dks 'kkfey djuk
lkoZtfud Hkkxhnkjh dks çksRlkfgr djus] ç;klksa esa rkyesy fodflr djus] baVuZf'ki ls 'kS{kf.kd 
laLFkkuksa@fo'ofo|ky;ksa ds lkFk lg;ksx dks c<+kok nsus] laidZ dks c<+kok nsus ds fy, fe'ku ds 
rgr fofue; dk;ZØe vkSj fe'ku dh lQyrk ds fy, miyCèk lalkèkuksa dk mi;ksx djus ds fy, 
fofHkUu Lo;alsoh laxBuksa dks O;ofLFkr vkSj fu;ksftr rjhds ls fe'ku esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr 
fd;k tk ldrk gSA  

cPpksa ds fy, ctV cukuk 
vfèkdka'k ljdkjh lqfoèkk,a ;k lsok,a ,d o;Ld dks è;ku esa j[kdj cukbZ tkrh gSa] os vDlj cPpksa 
dh vko';drk dks iwjk djus esa vleFkZ gksrh gSaA mnkgj.k ds fy,] lkoZtfud LFkkuksa ij ihus ds 
ikuh ds uy T;knkrj ÅapkbZ ij gksrs gSa tks cPpksa ds fy, mi;qä ugha gksrsA urhtru] cM+h la[;k 
esa cPps vutkus esa lsokvksa ls oafpr jg tkrs gSaA lkoZtfud lqfoèkkvksa ;k lsok,a çnku djrs le; 
cky laosnu'khy ut+fj;k gksuk vko';d gSA fe'ku okRlY; ds rgr] lHkh ea=ky;ksa] foHkkxksa vkSj 
jkT;ksa dks mudh ;kstukvksa esa cPpksa ds fy, i;kZIr :i ls fuos'k djus vkSj dk;ZØeksa dks fMt+kbu 
djrs le; ,d cky laosnu'khy LoHkko cuk, j[kus ds fy, çsfjr fd;k tk,xkA
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layXud 1% cky vf/kdkjksa dks le>us ds fy, fp= dkMZ

LokLF; ,oa fpfdRlh; 
lsok,a

fidfud vkSj euksjatu

LekVZ Qksu QkLV QwM [ksy dk eSnku

iks"kd vkgkj rFkk lkQ 
ikuh

MkaV&MiV ugha
f’k{kk

lkbZfdy [kq’kgky ?kj

diM+s

ckr lquh tk,



39cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

tc rd og lks lds Vhoh vkSj dEI;wVj

ns[kHkky djus okyk ifjokj lqjf{kr okrkoj.k
f[kykSus vkSj [ksydwn 

ds lkeku

HksnHkko jfgr Hkkxhnkjhphtsa+ [kjhnus dh {kerk
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layXud 2% xqCckjksa okyh xfrfof/k

mÌs';

cky laj{k.k ds eqn~ns fcuk Mjk,&/kedk, [kq’kuqek rjhds ls izLrqr djuk ¼bl 
xfrfof/k dks dk;Z’kkyk dh 'kq:vkr esa djk;h tkuh pkfg, rkfd izfrHkkxh lfØ;rk 
ls 'kkfey gksa vkSj ckn dh xaHkhj ppkZvksa ds fy, rS;kj gks tk,a½A

vko’;d lkexzh

w ,sls Qwys gq, xqCckjs tks /kkxs ls ca/ks gksa ¼izfrHkkfx;ksa dh la[;k dh pkSFkkbZ la[;k esa½

w cM+h txg tgka ij yksx vklkuh ls vkoktkgh dj ldsa

w isu

funsZ’k

1- izfrHkkfx;ksa dh la[;k fxusa vkSj pkj lewgksa esa ckaV nsaA igys lewg ds izfrHkkfx;ksa dks ,d 
xfrfof/k djus ds fy, dgsa ¼blls vf/kd mUgsa vkSj dqN ugha crkuk gS½A muds lkFk d{k ls 
ckgj tk,aA muds lewg dh la[;k 1 gSA buesa ls izR;sd dks ,d&,d xqCckjk nsa vkSj mls 
Qqykdj /kkxs ls cka/kus ds fy, dgsa rFkk mls mudh dykbZ] dksguh ;k 'kjhj ds fdlh Hkh Hkkx 
ls dldj cka/kus ds fy, dgsaA blds vykok muls vkSj dqN Hkh u dgsaA 

2- nwljs lewg ds izfrHkkfx;ksa ¼mruh gh la[;k esa ftruh lewg 1 esa gS½ dks vius lkFk d{k ls 
ckgj pyus ds fy, dgsaA mUgsa funsZ’k nsa fd tc [ksy 'kq: gksxk rks xqCckjs okys izfrHkkfx;ksa esa 
ls ,d&,d ds lkFk mUgsa jguk gS vkSj mUgsa lqj{kk nsuh gSA igys lkbV ds ftl izfrHkkxh ds 
lkFk bl lewg dk izfrHkkxh jgsxk] dsoy mlh dks lqj{kk nsuh gSA mUgsa fcYkdqy ckrphr ugha 
djuh gS vkSj os lewg la[;k 2 gSaA 

3- rhljs lewg ds rhu pkj yksxksa ls dgsa fd mUgsa tYnh ls tYnh lkjs xqCckjs QksM+us gSaA blds 
fy, os Lo;a j.kuhfr cuk,aA buds lewg dh la[;k 3 gSA

4- tks cps gq, izfrHkkxh gSa mUgsa ns[kus ds fy, dgsaA os lewg 4 gSaA lewg 1]2]3 vkSj 4 ds 
izfrHkkfx;ksa dks ;g u crk,a fd [ksy dk y{; D;k gSA dsoy lewg 3 ds yksx tkurs gSa fd 
mUgsa D;k djuk gSA

5- [ksy 1% lHkh izfrHkkfx;ksa dks d{k esa iqu% vkus ds fy, dgsaA 2] lewgksa dks 'kkar gksus ds fy, 
dgsaA 3] lewg 2 ds izfrHkkfx;ksa dks lewg 1 ds ,d&,d izfrHkkfx;ksa ds lkFk [kM+k gksus ds fy, 
dgsaA 4] [ksy 'kq: gksus dk ladsr nsaA

6- ,d ;k nks feuV esa [ksy lekIr gks tk,xkA lkekU;r% lkjs xqCckjs QksM+us ds fy, ,d feuV 
i;kZIr gSA

le;  
20 feuV



41cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

[ksy ds ckn dh ppkZ

1- lHkh izfrHkkfx;ksa dks ,d ?ksjs esa cSBk,aA

2- xqCckjs okys izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd xfrfof/k ds nkSjku mUgksaus dSlk eglwl fd;k\ fopkj gks ldrs gSa% 
ugha tkurs Fks D;k gks jgk gS] ?kcjk x, Fks] geyk gksuk] grk’k] fdlh cM+s dh lgk;rk ds fy, ns[kuk] 
cxy esa [kM+s O;fDr ij fo’okl ugha Fkk vkfnA

3- lewg 2 ls iwNsa& vkius dSlk eglwl fd;k\ fopkj gks ldrs gSa% grk’k gSa D;ksafd ugha tkurs Fks fd 
[ksy D;k gS] rS;kjh djus dk le; ugha feyk] vius lkFkh dks ugha cpk ik, D;ksafd ,slk yxrk gS fd 
geykojksa dh dksbZ ;kstuk Fkh] 'kq: esa eSaaus lkspk fd eSa lqj{kk ns ldrk gwa fdUrq lQy ugha gq,] vly 
esa eq>s ;gh irk ugha Fkk fd eq>s D;k djuk gSA

4- lewg 3 ls iwNsa& vki yksxksa dks dSlk eglwl gqvk\ mÙkj gks ldrs gSa% cgqr vPNk] xqCckjs QksM+uk 
vklku Fkk] FkksM+h pkykdh dh t:jr Fkh] fu;a=.k esa FksA

5- lewg 4 ls iwNsa& vki yksxksa us dSlk eglwl fd;k\ mÙkj gks ldrs gSa& dqN djuk pkgrs Fks fdUrq ugha 
tkurs Fks fd D;k djsa] vlgk; Fks] etk vk;kA 

Li"Vhdj.k% og pkj lewg fdldk izfrfuf/kRo dj jgs Fks\ izfrHkkfx;ksa ls vuqeku yxkus ds fy, 
dgsa fd os crk,a ;s lewg fdldk izfrfuf/kRo dj jgs FksA

¼d½ lewg 1 izfrfuf/kRo dj jgk Fkk mu cPpksa dk ftUgsa laj{k.k dh t:jr gSA

¼[k½ lewg 2 izfrfuf/kRo dj jgk Fkk mu Ok;Ldksa dk tks cPpksa dks laj{k.k nsus dk iwjk iz;kl dj 
jgs gSaA

¼x½ lewg 3 izfrfuf/kRo dj jgk Fkk mu Ok;Ldksa dk ftUgsa cPpksa ds vf/kdkj dh dksbZ dnz ugha 
gS blfy, dbZ rjg ls cPpksa ds lkFk nqO;Zogkj djrs gSa ;k os yksx ftUgsa tkudkjh u gksus 
ds dkj.k cPpksa dks fujhg vkSj detksj cuk nsrs gSaA lewg 3 mu udkjkRed fØ;kvksa dk 
Hkh izfrfuf/kRo dj ldrk gS tks cPpksa dks uqdlku igqapkrh gSA ;|fi lewg ;k laLFkk,a ;k 
O;fDr dk ;g fo’okl gks ldrk gS fd os cPps dh lgk;rk dj jgs gSa fdUrq cky vf/kdkjksa] 
cky laj{k.k vkSj cPpksa ds fodkl ds ckjs esa mudh de tkudkjh] udkjkRed gjdrksa dk 
dkj.k gks ldrh gSa ftlls cPpksa dks uqdlku igqaprk gSA

¼?k½ lewg 4 mu yksxksa dk izfrfuf/kRo dj jgk gS tks dsoy ns[krs gSa vkSj djrs dqN ugha gSaA 
dqN djus dh pkgr muesa gks ldrh gS ysfdu mUgsa irk gh ugha fd D;k djuk gS ;k os 
;g lksp ldrs gSa fd tks gks jgk gS mlesa dqN xyr ugha gSA

izfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd lewg 3 ds yksxksa dks xqCckjk QksM+us ls cpkus ds fy, D;k fd;k tkuk pkfg, Fkk\

dqN laHkkfor mÙkj%

cPps%
w mUgsa irk gksuk pkfg, fd D;k gks jgk gS] dqN esa fojks/k djus dh {kerk 

gS fdUrq dqN detksj rFkk fujhg gksrs gSa ¼[ksy dk lanHkZ nsa& dqN us 
viuk cpko fd;k fdUrq dqN rqjUr idM+ fy, x,½A 

w dHkh&dHkh cPps ny cuk ysrs gSa vkSj ,d nwljs dh j{kk djrs gSaA lHkh 
dks viuh lqj{kk ds fy, dqN dkS’kyksa dh t:jr gksrh gS fdUrq cPps 
lqj{kk ds fy, ftEesnkj ugha gSaA



42 cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

Ok;Ld ,d laj{kd ds :i esa 
w mUgsa irk gksuk pkfg, dh D;k gks jgk gSA

w ,d O;fDr ds :i esa ugha] cfYd viuh rkdr dks ,d laxfBr ny esa cnydj lqj{kk nsuh pkfg,A

w tks yksx tkucw> dj cPpksa ds lkFk nqO;Zogkj djrs gSa muds rjhdksa dh tkudkjh gksuh pkfg, vkSj ;g 
Hkh tkuuk pkfg, fd cPps D;ksa brus detksj rFkk fujhg gSaA

nqO;Zogkj djus okys
w mUgsa ;g tkudkjh gksuh pkfg, fd mudk ;g O;ogkj Lohdk;Z ugha gSA

vatku vkSj n’kZd
w mUgsa ;g tkudkjh gksuh pkfg, fd mudh bl fuf"Ø;rk ls cPps vkSj detksj rFkk fujhg gks tk,axsA

w dsoy n’kZd u cus] cfYd laj{k.k nsus esa Hkkxhnkj cusaA

w ;g tkusa fd laj{k.k ls tqM+h leL;kvksa dh igpku dSls djsa vkSj mUgsa dc rFkk dSls izfrfØ;k djuh 
pkfg,A



43cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;

layXud 3% oS;fDrd ns[kjs[k ;kstuk



44 cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;



45cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;



46 cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;



47cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;



48 cky vf/kdkj rFkk laj{k.k dkuwuksa ls ,d ifjp;






