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lkjk dh eka mldh ghjks gS D;ksafd og nqfu;k dh lcls 
vPNh eka vkSj lcls vPNh oSKkfud gSA ysfdu lkjk dh eka 
dks vHkh rd dksjksukok;jl dk bykt ugha fey ik;k gSA

ßCOVID -19 dSlk fn[krk gS\ß lkjk us eka ls iwNkA

lkjk dh eka us tokc nsrs gq, dgk] ßCOVID-19] ;k 
dksjksukok;jl] bruk NksVk gS fd ge bls ugha ns[k ldrs 
gSa] Þysfdu ;g mu yksxksa ds [kkalus vkSj Nhadus ls QSyrk 
gS tks chekj gSaA tc os yksxksa ;k muds vkl&ikl dh phtksa 
dks Nwrs gSa] rks ;g chekjh nwljksa esa Hkh QSy tkrh gSA tks 
yksx chekj gSa mUgsa cq[kkj vkSj [kkalh vkrh gS vkSj lkal ysus 
esa dqN ijs’kkuh gks ldrh gSAß

ßD;ksafd ge bls ns[k ugha ldrs] blfy, ge blls ugha 
yM+ ldrs\Þ lkjk us iwNkA

lkjk dh eka us dgk] ßge blls yM+ ldrs gSa]Þ blhfy, 
eq>s rqedks lqjf{kr j[kus dh vko’;drk gSA ok;jl dbZ 
rjg ds yksxksa dks çHkkfor djrk gS] vkSj gj dksbZ blls 
yM+us esa gekjh enn dj ldrk gSA cPps fo’ks"k :i ls 
gekjh enn dj ldrs gSaA rqEgsa ge lHkh ds fy, lqjf{kr 
jgus dh t:jr gSA rqEgsa esjk ghjks cuuk gSAß



lkjk ml jkr fcLrj ij ysVh Fkh vkSj fcYdqy Hkh ghjks dh 
rjg eglwl ugha dj jgh FkhA mls vViVk yx jgk FkkA 
og Ldwy tkuk pkgrh Fkh ysfdu mldk Ldwy can FkkA og 
vius nksLrksa dks ns[kuk pkgrh Fkh ysfdu ;g lqjf{kr ugha 
FkkA lkjk pkgrh Fkh fd dksjksukok;jl mldh nqfu;k dks 
Mjkuk can djsA

ßghjks ds ikl lqij&ikWoj gSÞ ij ßesjs ikl D;k gS\Þ lkjk us 
viuh vk¡[ksa can djds lksrs gq, [kqn ls dgkA

vpkud ,d dksey vkokt+ us va/ksjs esa mldk uke 
QqlQqlk;kA

ßogka dkSu gS\Þ lkjk Hkh /khjs ls QqlQqlkbZA

ßrqedks ghjks cuus ds fy, D;k pkfg,] lkjk\Þ ml vkokt+ 
us mlls iwNkA

ßeq>s nqfu;k esa lHkh cPpksa dks ;g crkus dk rjhdk pkfg, 
fd os viuh lqj{kk dSls djsa rkfd os ckdh cPpksa vkSj lHkh 
cM+ksa dh j{kk dj ldsa---Þ lkjk us dgkA

ßrks rqEgsa eq>ls D;k pkfg,\ß vkokt+ us iwNkA

lkjk us dgk ßeq>s ,slk dqN pkfg, tks mM+ ldrk gS---  
,d rst vkokt+ ds lkFk dqN--- vkSj dqN ,slk tks lcdh 
enn dj ldrk gS!Þ

pkanuh jks’kuh esa ,d vkokt+ ds lkFk] dqN vn~Hkqr lk fn[kk---



ßrqe dkSu gks\Þ lkjk us vk’p;Z ls iwNkA 

ßeSa cYyw gwaÞ mlus tokc fn;kA

lkjk us dgk] ßeSaus igys dHkh cYyw ugha ns[kk gSßA 

ßBhd gS] eSa ;gka lc ds lkFk jgrk gwaAÞ cYyw us dgkA  
ßeSa rqEgkjs fny esa jgrk gwa vkSj ogha ls vk;k gwaAÞ

lkjk us dgk] ßvxj esjs ikl rqe gks--- rks eSa nqfu;k ds lHkh 
cPpksa dks dksjksukok;jl ds ckjs esa crk ldrh gwa!Þ ßeSa ,d 
ghjks cu ldrh gwa! ysfdu #dks cYyw] D;k dksjksukok;jl 
ds lkFk ;k=k djuk lqjf{kr gS\Þ

ßdsoy esjs lkFk lkjk]ß cYyw us dgkA ßtc ge ,d lkFk gSa 
rks rqedks dksbZ uqdlku ugha igqapk ldrk gSAÞ



blfy, lkjk us cYyw dh ihB ij Nykax yxkbZ vkSj ,d lkFk os vius csM:e dh f[kM+dh ls 
jkr ds vkdk’k esa pys x,A mUgksaus rkjksa dh vksj mM+ku Hkjh vkSj paæek dks ueLrs@gsyks dgkA



tSls gh lwjt mxk] os jktLFkku esa jsr ls cus Vhyksa ds ,d 
I;kjs jsfxLrku esa mrjs] tgka dqN cPpksa dk ,d NksVk lewg 
nwj&nwj gksdj [ksy jgk FkkA cPps [kq’kh esa fpYyk, vkSj 
lkjk vkSj mlds cYyw dks ns[kdj vius gkFk ygjkus yxsA 

ßrqEgkjk Lokxr gS] eSa lyhe gwa!Þ mu cPpksa esa ls ,d  
yM+dk fpYyk;kA ßrqe yksx ;gka D;k dj jgs gks\  
ekQ djsa] ge djhc ugha vk ldrs] gesa de ls de ,d 
ehVj nwj jguk gksxk!Þ

ßblh otg ls ge ;gka gSa!Þ lkjk us tokc fn;kA ßeSa 
lkjk gwa vkSj ;g cYyw gSA D;k rqedks irk gS fd cPps 
vius iM+ksfl;ksa] nksLrksa] ekrk&firk vkSj nknk&nknh dks 
dksjksukok;jl ls lqjf{kr j[k ldrs gSa\ ge lHkh dks 
t:jr gS---ß

ßlkcqu vkSj ikuh ls de ls de 20 lsdaM rd vius gkFk 
dks ckj&ckj /kksuk!** ,d eqLdku ds lkFk lyhe us dgkA 
Þge tkurs gSa] lkjkA vxj ge chekj gksa & rks ge viuh 
dksguh esa [kkalsa vkSj ge tc yksxksa ls feysa rks gkFk feykus 
dh ctk; ueLrs djsa ;k flQZ gkFk fgykdj vfHkoknu dj 
nsaA ge vanj jgus dh dksf’k’k djrs gSa] ysfdu ckgj vkus 
ij eqag ij ekLd vkSj 1 ehVj dh nwjh t#j cuk dj  
j[krs gSaAÞ

ßgEee-- 'kk;n eSa blesa enn dj ldrk gwa]Þ cYyw us dgkA 
ßos dksjksukok;jl ugha ns[k ldrs] ysfdu--- os eq>s ns[k 
ldrs gSa! vkvks pysa] ysfdu esjs ia[kksa ds nksuksa fdukjksa ij 
cSBks & os de ls de ,d ehVj vyx gSa!Þ



cYyw us vius nksuksa ia[kksa ij lyhe 
vkSj lkjk dks cSBkdj vkdk’k esa mM+ku 
HkjhA mlus 'kgj Hkj esa mM+ku Hkjh 
vkSj ,d xkuk 'kq: gh fd;k Fkk fd 
brus esa lyhe lM+dksa ij dqN cPpksa 
dks ns[kdj fpYyk;k%

ßtkvks] vius ifjokjksa dks crkvks fd 
ge ?kj ds vanj gh lqjf{kr gSa!Þ ge 
?kj ij jgdj ,d nwljs dk lcls 
vPNk [;ky j[k ldrs gSa!ß

mu yksxksa us tks Åij ns[kk mlls os 
vk’p;Zpfdr jg x,A mUgksaus gkFk 
fgyk;k vkSj vius ?kjksa esa tkus dks 
rS;kj gks x,A



cYyw vkleku esa vkSj Åapk gksrk 
x;kA lyhe [kq’kh ls fpYyk 
jgk FkkA rHkh ogka cknyksa esa ,d 
foeku mM+rk gqvk fn[kk] ftlesa 
cSBs ;k=h Mjs gq, mudh vksj 
ns[k jgs FksA

lyhe us dgk] Þyksxksa dks tYn 
ls tYn ;k=k can djuh gksxhAÞ 
ßiwjh nqfu;k Hkj esa lHkh ns’k 
viuh lhekvksa dks can dj jgs 
gSa] vkSj ge lHkh dks ogha jguk 
pkfg, tgka ge gSa vkSj ftu 
yksxksa ls ge I;kj djrs gSaAÞ

lkjk us dgk] ßcgqr lh phtsa cnyh gqbZ 
eglwl gksrh gSa tSls lc dqN cny jgk gSAÞ 
ßeSa blds ckjs esa dHkh&dHkh lksp dj Mj 
tkrh gwaAÞ

ßlkjk] gj dksbZ Mjk gqvk eglwl dj ldrk gS tc phtsa cny 
jgh gksa]Þ cYyw us dgkA ßtc eq>s Mj yxrk gS] rks eSa cgqr  
/khjs&/khjs lkal ysrk gwa & vkSj lkal ls vkx fudkyrk gwaAÞ

cYyw us ,d cM+k vkx dk xksyk mM+k;k!

ßtc rqedks Mj yxrk gS rks rqe dSls ml Mj dks nwj  
djrs gks\Þ cYyw us muls iwNkA



lkjk us dgk] ßeSa fdlh ,sls O;fDr ds ckjs esa lkspuk ilan djrh gwa 
tks eq>s lqjf{kr eglwl djkrk gS]ß 

ßeq>s Hkh--] eSa mu lHkh yksxksa ds ckjs esa lksprk gwa tks eq>s vius 
nknk&nknh dh rjg lqjf{kr eglwl djkrs gSa]Þ lyhe us dgkA ßeq>s 
mudh ;kn vkrh gSA eSa mUgsa xys ugha yxk ldrk D;ksafd blls 
mUgsa dksjksukok;jl dk [krjk gks ldrk gSA ge vkerkSj ij mUgsa gj 
lIrkg ds var esa feyrs gSa] ysfdu vHkh ugha D;ksafd gesa mUgsa lqjf{kr 
j[kuk gSAß

ßD;k rqe mUgsa Qksu dj ikrs gks\Þ lkjk us vius u, nksLr ;kfu 
lyhe ls iwNkA 

ßvjs gka!Þ lyhe us dgk] ßos eq>s jkst Qksu djrs gSa vkSj eSa mUgsa mu 
lc phtksa ds ckjs esa crkrk gwa tks ge ?kj ij dj jgs gSaAÞ blls eq>s 
vPNk yxrk gS] vkSj mUgsa Hkh vPNk eglwl gksrk gSAß 

cYyw us dgk] ßftu yksxksa ls ge I;kj djrs gSa mudh ;kn vkrh gh 
gS D;ksafd ge vHkh muls ugha fey ldrsAÞ Þ;s lc fn[kkrk gS fd 
ge mudk fdruk /;ku j[krs gSaA D;k vHkh rqe yksxksa dks dqN vkSj 
ghjks@uk;dksa ls feyuk vPNk yxsxk\ß

ßth fcYdqy!Þ lkjk vkSj lyhe [kq’kh ls fpYyk;sA 

ßcgqr vPNk-- esjh nksLr vk’kk ,d cgqr gh fo’ks"k lqijikoj@
egk’kfDr gS]Þ cYyw us dgkA ßpyks mlds ikl pyrs gSa!Þ



vkSj os lc tehau ij ,d NksVs ls xkao esa mrj x, tgka ,d 
yM+dh vius ?kj ds ckgj Qwy rksM+ jgh FkhA tc mlus cPpksa dks 
cYyw ds ia[kksa ij cSBs ns[kk] rks og galhA

ßcYyw!Þ og fpYykbZA Þgesa de ls de ,d ehVj nwj jguk gksxk] 
eSa rqEgsa nwj ls gh gx d:axh@xys yxkÅaxh! rqe lc ;gka D;k 
dj jgs gks\

cYyw us dgk] ßtSls gh rqeus dgk oSls gh eSaus rqEgkjk gx djuk@
xys yxuk eglwl fd;k vk’kk]ÞA Þeq>s cgqr vPNk yxrk gS fd 
ge ,slh ckrksa vkSj 'kCnksa ls ,d nwljs dk /;ku j[k ikrs gSa vkSj 
viuk dke Hkh iwjk dj ysrs gSaA eSa pkgrk Fkk fd esjs nksLr rqEgkjh 
lqijikoj@egk’kfDr ds ckjs esa tkusaAß

ßesjh lqijikoj@egk’kfDr D;k gS\Þ vk’kk us dgkA

cYyw us dgk] ßpwafd rqEgkjs ifjokj esa dksbZ chekj gks x;k gS] 
blfy, rqe ?kj ij gh jg jgh gks] ftlls fd rqels dksjksukok;jl 
fdlh vkSj rd u igqap tk;sAÞ

vk’kk us dgk] ßgka] og esjs firkth gSa] vkSj tc rd os iwjh rjg 
ls Bhd ugha gks tkrs] rc rd og vius csM:e esa gh jg jgs gSaAÞ



ßysfdu ;s lc bruk cqjk Hkh ugha gS!Þ ge [ksy [ksyrs gSa] 
[kkuk cukrs gSa] vius cxhps esa le; fcrkrs gSa vkSj ,d lkFk 
Hkkstu djrs gSaA esjs HkkbZ vkSj eSa vius iSj dh maxfy;ksa dks 
Nwrs gSa vkSj ukprs gSaA ge fdrkcsa i<+rs gSa vkSj eSa lh[krh 
jgrh gwa D;ksafd dHkh&dHkh eq>s Ldwy dh ;kn vkrh gSA  
?kj esa jguk igys vthc yxrk Fkk] ysfdu vc ;g lkekU; 
yxrk gSAß

ß;s lc ges’kk vklku ugha gS] vk’kk]Þ cYyw us dgkA Þrqe ?kj 
ij vius ifjokj ds lkFk ets djus vkSj ikus ds rjhds <wa< 
jgh gksA tks rqedks esjk ghjks cukrk gS!ß

ßD;k rqe dHkh vius ifjokj esa yM+rh gks\Þ lyhe us iwNkA

ßge dHkh&dHkh yM+rs gSa]Þ vk’kk us dgkA ßgesa vf/kd /kS;Z 
j[kuk gS] vkSj vf/kd le>nkjh Hkh] vkSj ;gka rd fd eq>s 
ekQ dj nks ;k lkWjh dgus ds fy, Hkh rS;kj jguk gSAÞ  
;g okLro esa ,d lqijikoj@egk’kfDr gS] D;ksafd ;g [kqn 
dks vkSj nwljksa dks vPNk eglwl djk ldrh gSA

eq>s Hkh FkksM+k le; [kqn ds fy, pkfg, gksrk gSA  
eq>s ukp&xkuk cgqr ilan gS! vkSj eSa vius nksLrksa dks 
dHkh&dHkh Qksu dj ldrh gwa---Þ

Þysfdu] cYyw] mu yksxksa dk D;k tks ?kj ls nwj gSa ;k 
ftuds ikl ?kj ugha gS\Þ lkjk us iwNkA 

cYyw us dgk] ß;g ,d cM+k loky gS] lkjkÞA  
ßpyks py dj irk yxkrs gSaAÞ



mUgksaus vk’kk dks vyfonk dgk vkSj ,d ckj fQj cYyw ds 
Åij cSB x,A tSls gh os yksx leqæ ls f?kjs ,d }hi ij 
mrjs ogka dh gok xeZ gks xbZA



ogka mUgksaus yksxksa ls Hkjk ,d f’kfoj@dSai ns[kkA

,d yM+dh us mUgsa ns[kk vkSj nwj ls gkFk ygjk;kA

ßgsyks cYyw] eSa rqEgsa fQj ls ns[kdj cgqr [kq’k gwa!Þ og ckgj 
vk;hA Þge de ls de ,d ehVj nwj jgus dh dksf’k’k dj jgs 
gSa] blfy, eSa ;gka ls vkils ckr d:axhA ysfdu eq>s vkids 
nksLrksa ls feyuk vPNk yx jgk gS! esjk uke yhyk gSAß

Þgk; yhyk! eSa lkjk gwa] vkSj ;g lyhe gS] ßlkjk us dgkA ,slk 
yxrk gS fd rqe dksjksukok;jl ls [kqn dks cpkus dh dksf’k’k 
dj jgh gksA rqe vkSj D;k&D;k dj jgh gks\Þ

ßge vius gkFk ckj&ckj lkcqu vkSj ikuh ls 20 lsdaM rd 
/kksrs gSa!Þ yhyk us crk;kA

ßvkSj [kkalh vkus ij D;k rqe Hkh viuh dksguh esa [kkalrs gks\Þ 
lyhe us iwNkA

ßD;k vki gesa fn[kk ldrs gSa fd dSls\Þ yhyk us iwNkA rks 
lyhe us mUgsa djds fn[kk;kA

ßge lHkh cgknqj cuus dh dksf’k’k dj jgs gSa] ysfdu eSa dqN 
yksxksa ds ckjs esa fpafrr gwa]Þ yhyk us dgkA ÞD;k eSa rqe yksxksa 
ds lkFk blds ckjs esa ckr dj ldrh gwa\ eSaus lquk fd dksbZ 
chekj gks x;k vkSj ej x;k vkSj blls eq>s cgqr Mj yxkA 
D;k ;g lgh gS fd yksx dksjksukok;jl ls ej ldrs gSa\ß



cYyw us ,d yach lkal yh vkSj vius cM+s iSjksa ij cSB x;kA

ßgka] NksVs ghjks@uk;dksa] ;g vthc gS]Þ cYyw us dgkA ßdqN yksx 
fcYdqy Hkh chekj eglwl ugha djrs gSa] ysfdu dqN yksx cgqr 
chekj gks ldrs gSa vkSj dqN dh e`R;q gks ldrh gSA blfy, ge 
lHkh dks fo’ks"k :i ls o`) yksxksa ds lkFk] vkSj vU; chekfj;ksa okys 
yksxksa ds fy, lko/kku jguk gksxk] D;ksafd os vf/kd chekj iM+rs gSaA 
dHkh&dHkh tc ge cgqr Mj] ;k vlqjf{kr eglwl dj jgs gksrs gSa] 
rks dbZ ckj gekjk fnekx ,d lqjf{kr txg ds ckjs esa lkspus yxrk 
gSA D;k rqe lc esjs lkFk ;g dksf’k’k djuk pkgksxs\ß

mu lHkh us gka dgk] vkSj rc cYyw us cPpksa dks viuh vka[ksa can 
djus vkSj ,d ,slh txg ds ckjs esa lkspus dks dgk tgka os lqjf{kr 
eglwl djsaA

cYyw us dgk ß,d fdlh iqjkuh ckr dks lc yksx /;ku yxk dj 
lkspsa tc vkius lqjf{kr eglwl fd;k FkkÞA

fQj mlus muls iwNk fd D;k ns[kk] D;k eglwl fd;k] vkSj D;k 
mUgsa viuh ml lqjf{kr txg dh egd fey ikbZ\ mlus iwNk fd 
D;k dksbZ fo’ks"k Fkk ftls os vius ml lqjf{kr LFkku ij ys tkuk 
pkgrs gSa vkSj mlls os vkil esa D;k ckr djuk pkgsaxsA

cYyw us dgk] ßtc Hkh vki nq[kh ;k Mj eglwl djrs gSa] rks vki 
viuh lqjf{kr txg ij tk ldrs gSaAÞ Þ;g vkidh lqijikoj gS] 
vkSj vki bls vius nksLrksa vkSj ifjokj dks Hkh crk ldrs gSaA vkSj 
;kn j[ksa fd eq>s vkidh ijokg gS] vkSj cgqr ls yksx djrs gSaA os Hkh 
enn djsaxsA



yhyk us dgk] ßge ,d nwljs dh ns[kHkky dj ldrs gSaAÞ

ßfcYdqy Bhd dgk yhyk]Þ cYyw cksykA Þge ,d nwljs dh ijokg dj ldrs gSa] pkgs ge dgha Hkh gksaA D;k rqe gekjs lkFk ,d txg pyuk pkgksxh yhyk\ß

yhyk us cYyw vkSj mlds u, nksLrksa ds lkFk ;k=k djus dk QSlyk fd;kA lkjk dks [kq’kh gqbZ fd yhyk muds lkFk Fkh D;ksafd og tkurh Fkh fd dHkh&dHkh 
gesa ,d&nwljs dk lg;ksx djus dh vko’;drk gksrh gSA os fcuk 'kCnksa ds pqipki mM+ x,] ysfdu ,d ehVj dh nwjh ij cSB dj D;ksafd cYyw ds ia[k cgqr 
cM+s Fks ftlls bl ckr dk /;ku j[kk tk ldsA yhyk dks irk Fkk fd mlds u, nksLr mlds ckjs esa cgqr ijokg djrs gSaA



FkksM+h gh nsj ds ckn dqN cQhZys igkM+ fn[kus yxs vkSj cYyw 
,d NksVs 'kgj esa mrj x;kA dqN cPps vyx&vyx ?kjksa ds 
vius dejksa esa cSBs Fks vkSj [kwc tksjksa ls gal jgs FksA vly esa 
os lHkh vius&vius ?kjksa esa jgdj eksckbZy ij ckrsa dj jgs Fks 
vkSj ywMks [ksy jgs FksA

ßcYyw!Þ muesa ls ,d cPpk vius dejs dh f[kM+dh ls 
fpYyk;k] vkSj mlus viuk gkFk ygjk;kA 

ßgSyks] FkkWel]Þ cYyw us dgkA vkSj vius Åij cSBs cPpksa dh 
vksj eqM+dj cksyk ßlquks lc yksx] eSa pkgrk Fkk fd rqe lc 
esjs nksLrksa ls feyks ftUgsa dksjksukok;jl us chekj dj fn;k Fkk] 
vkSj vc os Bhd gks x,AÞ

ß;g fdl rjg gqvk\Þ lyhe us FkkWel dh vksj ns[kdj iwNkA

Þeq>s [kkalh vk jgh Fkh vkSj dHkh&dHkh cgqr rst+ cq[kkj vk 
jgk FkkA eSa okLro esa Fkdk gqvk Hkh eglwl djrk Fkk vkSj 
dqN fnuksa ls [ksy Hkh ugha ik jgk Fkk]ß FkkWel us dgkA 
Þysfdu eSa gkWfLiVy esa [kwc lks;k vkSj esjs ifjokj us esjk 
[;ky Hkh j[kkA esjs ekrk&firk vkSj nknk&nknh dks Hkh tkap 
ds fy, vLirky tkuk iM+kA ogka ij ulZ vkSj MkWDVj dk 
O;ogkj cgqr vPNk Fkk] vkSj tc eSa Bhd gksdj ?kj okil 
vk;k rks gekjs iM+ksl ds yksxksa us Hkh gekjh gj rjg ls enn 
dhA dqN g¶rksa ds ckn] Bhd gks x;kAß



FkkWel ds iM+ksl ds ?kj dh f[kM+dh ls gkFk fgykrs gq, ,d cPpk cksyk gsyks--- ßeSa FkkWel dk nksLr 
gwaÞ flQZ blfy, fd FkkWel dks dksjksukok;jl Fkk vkSj eSa mls cgqr fnuksa ls ns[k Hkh ugha ik;k 
Fkk] fQj Hkh geus viuh nksLrh [k+re ugha dhA mldks gqbZ chekjh ls esjs Åij dksbZ QdZ ugha iM+k 
vkSj gesa [kq’kh gS fd ge fQj ls ,d lkFk [ksy ik;saxs! ßcl vHkh FkksM+s fnu gesa ,d nwljs ls nwj 
jguk gS D;ksafd vLirky ds MkWDVj us vHkh 2 lIrkg ckgjh yksxksa ls feyus dks euk fd;k gSAÞ

ßdHkh&dHkh ,slh gh lcls t:jh ckrksa dk ge /;ku dj ldrs gSa] D;ksafd nksLr ,d&nwljs dh 
j{kk djrs gSa]Þ cYyw us eqLdqjkrs gq, dgkA



yhyk [kq’k gksrs gq, cksyh] ßge ;g lc dqN ,d&nwljs ds fy, dj ldrs gSaAÞ

ßvkSj ,d fnu] ge lHkh fQj ls [ksy ldsaxs vkSj okil Ldwy tk ldsaxs tSls ge djrs Fks]Þ lyhe ukprs gq, cksykA

vc ?kj tkus vkSj lkjk dks vius u, nksLrksa dks vyfonk dgus dk le; FkkA mUgksaus ,d&nwljs ls oknk fd;k fd os bl ;k=k dks vkSj cPpksa ds vius bu 
cgknqjh okys dkeksa dks dHkh ugha HkwysaxsA

lkjk nq[kh gks xbZ fd vc os lc ,d nwljs dks dqN le; ds fy, ugha ns[k ik;saxsA ysfdu mls vPNk yxk tc mls ;kn vk;k fd FkkWel ds nksLr us D;k 
dgk FkkA mlus dgk Fkk fd vki yksxksa dks ugha ns[k ik jgs gSa rks bldk eryc ;s ugha gS fd vkius mUgsa I;kj djuk can dj fn;k gSA



cYyw us rhuks cPpksa dks muds ?kjksa esa okil 
NksM+ fn;k] vkSj lkjk ds ?kj ls tkus ls igys 
mlds lks tkus dk bartkj fd;kA 

ßD;k ge dy Hkh ,slk gh dj ldrs gSa\Þ 
lkjk us cYyw ls iwNkA 

ßugha lkjk] vc rqEgkjk vius ifjokj ds lkFk 
jgus dk le; gS]Þ cYyw us I;kj ls mldh 
rjQ ns[krs gq, dgkA Þgekjh dgkuh ;kn 
j[kksA ge vius gkFkksa dks lkcqu ls /kksdj vkSj 
?kj ij jgdj mu yksxksa dks lqjf{kr j[k ldrs 
gSa ftUgsa ge I;kj djrs gSaA eSa dHkh Hkh nwj ugha 
gwaA tc Hkh rqe viuh lqjf{kr txg ds ckjs esa 
lkspksxh rks ges’kk eq>s vius lkFk ikvksxhAß

ßrqe esjs ghjks gks]Þ lkjk us cYyw dh rjQ 
eqLdqjkrs gq, ns[kdj cksykA 

Þrqe Hkh esjh ghjks gks] lkjk dks cYyw us cksykA  
rqe mu lHkh ds fy, ghjks gks tks rqels I;kj 
djrs gSaA



lkjk lks xbZ vkSj tc og vxys fnu lqcg mBh] rks 
cYyw pyk x;k FkkA blfy, og mlls ckr djus ds 
fy, vius lqjf{kr LFkku ij xbZ] fQj mlus vius bl 
cgknqjh okys dke ij tks dqN Hkh ns[kk vkSj lh[kk] 
og lc dqN mlus viuh Mªkbax cqd esa cuk;kA vc 
lkjk ml [kcj dks crkus ds fy, viuh Mªkbax cqd ds 
lkFk viuh eEeh ds ikl xbZA

^^ge lHkh yksxksa dks lqjf{kr jgus esa enn dj ldrs 
gSa] eka]** mlus dgkA ÞeSaus dy jkr ,d cgqr cgknqjh 
okyk dke fd;k vkSj mls bu fp=ksa esa cuk;k ftles 
eSa brus lkjs ghjks ls feyh!Þ

ßcgqr vPNk lkjk!Þ mldh eka us vpafHkr gksrs gq, 
dgkA ÞfpfdRldksa vkSj ulksaZ dh rjg dksjksukok;jl 
ls yksxksa dks cpkus okys dbZ ghjks gSaA ysfdu rqeus eq>s 
;kn fnyk;k fd gj fnu ge lHkh ghjks gks ldrs gSa] 
vkSj esjh lcls cM+h ghjks rqe gksAß----






